UCHWALA NR 413/LI11/2022
RADY GMINY KONOPISKA

z dnia 27 grudnia 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2023 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy a dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2022 r.,
p0z.559 z pézn. zm.) oraz art. 4! ust. 21 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 22021 r. poz. 1119 z pézn. zm. ) art. 10 ust 11 ust 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020r. poz.2050 z p6zn. zm.) Rada Gminy Konopiska
uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2023 rok, ktory stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Konopiska.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Konopiska

Edward Baldyga
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Zatacznik do uchwaty Nr 413/LI11/2022
Rady Gminy Konopiska
z dnia 27 grudnia 2022 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na 2023 rok dla Gminy Konopiska

I. WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2023 dla Gminy Konopiska okre$la dzialania w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji
szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych z naduzywania alkoholu, uzaleznienia od narkotykow
i uzaleznien behawioralnych.

Program podejmuje rozwigzywanie spotecznych zjawisk wieloaspektowo oraz opiera si¢ na
systemowym i konsekwentnym wdrazaniu programoéw profilaktycznych we wspotpracy zréznymi
srodowiskami dziatajagcymi w tym zakresie. Jednoczesnie zaplanowane irealizowane przez GKRPA
dziatania, dostosowane sg do potrzeb lokalnych i mozliwos$ci w zasobach instytucjonalnych i osobowych.

Ponadto wspomniane dziatania muszg bazowa¢ na zadaniach wynikajacych z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Monitoring dokonany poprzez analiz¢ otrzymanych sprawozdan z ubieglego roku oraz informacji
uzyskanych od beneficjentow zadan pozwala wyciagngé wnioski, ze dziatania inicjowane w ubieglych
latach przez GKRPA w Konopiskach, obejmowaty najbardziej istotne obszary dotyczace rozwigzywania
problemow alkoholowych, narkomanii 1 przeciwdzialania przemocy.

Podstawa prawna Programu:
1. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym.
2. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j.
4. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci lecznicze;.
5. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.
6. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

7. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskiej Karty”
oraz wzoroéw formularzy ,,Niebieska Karta”.

8. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;j.
9. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym.
10. Konwencja o prawach osob niepetnosprawnych.

11. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2021-2025.

12. Programu przeciwdziatania uzaleznieniom w wojewodztwie §lagskim na lata 2021-2030.
13. Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych w Gminie Konopiska 2022.

II. OCENA SKALI PROBLEMU
1. Dane ogo6lnopolskie i §wiatowe.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wérdd czynnikow
ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 rodzajow chorob i urazow wigze si¢ z jego spozywaniem. Naleza
do nich urazy, zaburzenia umystowe i psychiczne, zaburzenia zotadkowo - jelitowe, nowotwory, choroby
uktadu sercowo - naczyniowego, zaburzenia immunologiczne, choroby uktadu kostno - szkieletowego,
dysfunkcje uktadu rozrodczego iszkody prenatalne. Szkody zdrowotne wywotane alkoholem nie dotycza
wylacznie oséb uzaleznionych, lecz rowniez cztonkow ich rodzin. Rodziny te doznaja wielu dolegliwos$ci
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natury emocjonalnej, psychicznej i konsekwencji zdrowotnych zycia w chronicznym stresie. Szacuje si¢, ze
w Polsce okoto 2% populacji to osoby uzaleznione od alkoholu - tj. okoto 800 tys. Z wyliczen WHO
wynika, ze okoto 4% populacji, to dorosli zyjacy w otoczeniu alkoholika (wspotmalzonkowie irodzice)
okoto 1,5 miliona oséb. Rowniez okoto 4% populacji - okoto 1,5 miliona to dzieci zyjace w rodzinach
alkoholowych.

Wigkszos¢  wspotmatzonkow ipartner6w o0so6b uzaleznionych doznaje przemocy ze strony
wspotmatzonka czy partnera, w rodzinach tych dochodzi do konfliktow najczesciej z powodu naduzywania
alkoholu. Od lat utrzymuje si¢ wysoka liczba interwencji policji w sprawach przemocy w rodzinie oraz
czynoéw karalnych popelianych pod wplywem alkoholu. Istnieje potrzeba zdiagnozowania zagrozen
behawioralnych na terenie gminy w celu planowania dziatan.

2. Dane lokalne

Gming Konopiska zamieszkuje 10 624 mieszkancow (stan na 30 wrzesnia 2022r. ). Opierajac si¢ na
danych WHO, mozliwe jest oszacowanie liczby osob na terenie gminy wymagajacych oddzialywan
w ramach gminnego programu. Na tej podstawie stwierdza sig:

- ok. 2 % dorostej populacji to uzaleznieni od alkoholu —ok. 212 0sob,

- ok. 5-7 % populacji to osoby pijace szkodliwie - ok. 743 osoby,

- ok. 4 % populacji to dorosli Zyjacy w otoczeniu alkoholika - ok. 424 osob,

- ok. 4 % populacji to dzieci wychowujace si¢ w rodzinach alkoholikéw - ok. 424 o0s6b.
Raport OECD: przynajmniej raz w miesigcu upija si¢ 30 proc. dorostych

"Alkohol moze by¢ zrodtem przyjemnosci ijest wazng czgscia gospodarki w wielu krajach. Jednak
jego szkodliwe spozywanie jest gtdownym czynnikiem ryzyka przedwczesnej $mierci, urazéw, wielu
choréb niezakaznych" - przestrzega Organizacja Wspodlpracy Gospodarczej i Rozwoju (OECD) w nowym
raporcie poswicconym zapobieganiu szkodliwemu spozywaniu alkoholu (to tylko niektore
z konsekwencji).

Z opracowania wynika tymczasem, ze problem ten jest stosunkowo powszechny - przynajmniej raz
w miesigcu upija si¢ 30 proc. dorostych (osoby powyzej 15. roku zycia) ijeden na pigciu nastolatkow,
ktorzy 15 lat jeszcze nie ukonczyli. Co wigcej, raport pokazuje, ze szkodliwe picie alkoholu wsrod
mtodych dorostych jest powszechne. Alkohol pije ponad 60 proc. nastolatkéw w wieku 15 lat, a co pigty
juz co najmniej dwukrotnie do$wiadczyl nietrzezwosci.Warto zauwazy¢, ze we wszystkich badanych
krajach mezczyzni spozywaja wigcej alkoholu niz kobiety (§rednio trzy razy wiece;j).

Zanim przejdziemy do szczegdtow, warto wspomnie¢, co wiadomo o konsumpcji alkoholu w czasach
pandemii COVID-19. Raport pokazuje, ze podczas pierwszego lockdownu 43 proc. 0séb zglosito, ze pito
czedciej; 25 proc. deklarowalo, ze rzadziej, a32 proc. nie zglosilo zadnych zmian w tym
wzgledzie. Okoliczno$ci spowodowane zamknigciem gospodarek sprawily, ze sprzedaz alkoholu
w barach i restauracjach gwaltownie spadla, ale zostata zastgpiona wzrostem sprzedazy poza lokalami
(m.in. w sklepach internetowych i detalicznych).

Do panstw, w ktorych wskazniki te sg najwyzsze naleza wg raportu OECD m. in. Lotwa i Austria.
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Zrédlo: oecd.org/health/preventing-harmful-alcohol-use-6e4b4ffb-en.htm

Na Lotwie rocznie na mieszkanca przypada 12,8 litra czystego alkoholu (me¢zczyzni 20,9 litra; kobiety
6,1 litra). Odpowiada to mniej wiecej 2,6 butelkom wina lub 4,9 litrom piwa tygodniowo na osobg
w wieku 15 lat istarsza. Co najmniej raz w miesigcu upija si¢ 44 proc. dorostych. Jezeli chodzi
o mlodziez, przynajmniej raz w zyciu upito si¢ 25 proc. chtopcow i 24 proc. dziewczat w wieku 15 lat.

W Austrii za§ na jednego mieszkanca rocznie przypada 12 litrow czystego alkoholu (me¢zczyzni 18,5
litra, kobiety 5,8 litra). To odpowiada mniej wigcej 2,5 butelkom wina lub 4,6 1 piwa tygodniowo na
osobe. Co najmniej raz w miesigcu upija si¢ 33 proc. dorostych. 36 proc. chtopcow i 28 proc. dziewczat
w wieku 15 lat pito co najmniej dwa razy w zyciu.

Jak pokazuje powyzsza grafika, zajmujemy pod tym wzglgdem 10. miejsce.

Jak podaje raport, w krajach OECD od alkoholu uzaleznionych jest 3,7 proc. populacji, czyli ok.
50 mln ludzi. Podczas gdy $rednia dla krajow Unii Europejskiej jest podobna, dla krajow G20 wynosi ona
2,9 proc. We wszystkich krajach czesto$¢ wystegpowania uzaleznienia jest wyZzsza u mgzczyzn niz
u kobiet. Na tym tle wyrdzniaja sie Lotwa, Wegry i Federacja Rosyjska. Szczegdty przedstawia ponizsza
grafika.
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Zrédlo: oecd.org/health/preventing-harmful-alcohol-use-6e4b4ffb-en.htm

Co na temat Polski méwi najnowszy raport OECD? W jakich ilosciach pije si¢ u nas alkohol i jakie sa
tego skutki? Ponizej najwazniejsze informacje.

Wg analiz OECD na jednego Polaka rocznie przypada $rednio 11,7 litra czystego alkoholu. To
odpowiada mniej wigcej 2,4 butelki wina lub 4,5 litra piwa tygodniowo na osob¢ w wieku 15 lat
i wigcej. Co najmniej raz w miesigcu upija si¢ 35 proc. dorostych - oznacza to, ze na jedng "okazje"
wypijamy ponad 80 proc. butelki wina lub 1,5 litra piwa.

W rozréznieniu na pte¢ - mezczyzni w naszym kraju spozywaja 18,4 litra czystego alkoholu na
mieszkanca rocznie, w przypadku kobiet jest to 5,6 litra. Co ciekawe, kobiety o 62 proc. czesciej upijaja
si¢ (w miesigcu), jesli majg wyzsze wyksztatcenie.

Jezeli za§ chodzi o mtodziez, 17 proc. chtopcéw i 21 proc. dziewczat w wieku 15 lat co najmniej dwa
razy w zyciu pito alkohol. Autorzy raportu podkreslaja, ze dzieci, ktore nigdy nie byly pijane, maja o 42
proc. wigksze szanse na dobre wyniki w szkole.

Analizy w 52 krajach wskazuja, ze generalnie do 2050 r. $rednia dlugos¢ zycia spadnie o 0,9 roku.
Najwicksze spadki prognozowane sa jednak w krajach Europy Srodkowej i Wschodniej. Wg szacunkéw
w ciggu nastepnych 30 lat z powodu choréb i urazéw spowodowanych piciem alkoholu $rednia dtugosé
zycia skroci si¢ unas o 1,6 roku. Prognozy te uwzgledniaty wypijanie jednego drinka dziennie u kobiet
i $rednio 1,5 drinka dziennie u mezczyzn.

To wysoki wynik (na pokazanym wykresie jest to wskaznik HALE). Gorzej od nas wypada tylko Litwa
(dhlugosc¢ zycia skroci si¢ o 1,9 roku) i Rosja (1,7 roku). Wskaznik dla Estonii i Lotwy réwniez wynosi 1,6
roku. Szczegoty przedstawia ponizszy wykres.
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Cennych informacji na temat spozywania alkoholu w naszym kraju przyniést réwniez
przygotowany przez Medonet Narodowy Test Zdrowia Polakéw 2021 wg zebranych danych
catkowita abstynencje¢ deklaruje 19 proc. z nas, to o 8 proc. wigcej niz rok temu. Jesli chodzi o pijacych -
wsrod kobiet odsetek ten wynosi 76 proc., wsréd mezczyzn - 87 proc.

Mimo ze generalnie spadta liczba osob siggajacych po alkohol, to jednoczesnie o 1 proc. wzrosto
codzienne spozycie tej uzywki. Szczegoty ponizej.

Czestotliwosé picia alkoholu wsréd Polakow

37% Roz w miesigou lub rzadzie 28%

1% Nigdy 19%
9% Codziennie 10%

23% ik razy w tygodniu 21%

19% Kilka razy w miesigcu 23%

Polacy siegaja najczeSciej po piwo - Sproc. spozywa codziennie, 10 proc. kilka razy
w tygodniu. Jesli chodzi o wodke - codziennie pije ja 5 proc. pijacych mezczyzn i 1 proc. kobiet, ale juz
kilka razy w miesigcu konsumuje ja 21 proc. Polakoéw i 8 proc. Polek.

Biorac pod uwagg przedstawione dane, autorzy raportu OECD wzywaja rzady na calym $wiecie do
zintensyfikowania dziatan w celu zwalczania zjawiska upijania si¢. Inwestowanie w zmierzajace do tego
strategie moze uratowa¢ zycie milionom ludzi. Dodatkowo, korzysci ekonomiczne z ich wprowadzenia
bylyby znacznie wyzsze niz koszty.

Szacuje si¢, ze na kazdego dolara zainwestowanego w programy zapobiegania szkodliwemu
spozywaniu alkoholu, zwraca si¢ 16 dolarow (w postaci korzysci ekonomicznych, z wylgczeniem
wplywu na biznes zwigzany z alkoholem). Sg rowniez konkretne wyliczenia dla Polski. Jak podaje raport,
zainwestowanie 4,9 zt rocznie na osob¢ w rozszerzony pakiet majacy na celu zwalczanie szkodliwego
spozywania alkoholu: do 2050 r. zapobiegnie 3,9 mln przypadkow choréb niezakaznych ii urazow,
pozwoli zaoszczgdzic 483 mIn zt rocznie na kosztach opieki zdrowotnej, zwigkszy zatrudnienie
i produktywnos$¢ o ok. 46 tys. pelnoetatowych pracownikow rocznie. Autorzy raportu wskazuja kilka
rozwigzan, w tym m.in. zaostrzenie przepisoOw dotyczacych reklamy alkoholu, sponsoringu czy jego
ekspozycji w punktach sprzedazy, opodatkowanie alkoholu, wzmocnienie badan przesiewowych
i poradnictwa w podstawowej opiece zdrowotnej, wzmocnienie kontroli majacych na celu
przeciwdziatanie jezdzie "pod wptywem".
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Podczas tworzenia Programu na rok 2023 zostaty wykorzystane informacje przekazane przez podmioty
podejmujace na terenie gminy dzialania z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie.
Naleza do nich m.in.: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych, Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej, placowki zdrowia, Zespot Interdyscyplinarny, Komenda Policji, Sad Rejonowy,
SANEPID, placowki o$wiatowe i placowka wsparcia dziennego oraz organizacje pozarzadowe.

Wykorzystano do$wiadczenia zdobyte w trakcie realizacji zadan z obszaru profilaktyki iuzaleznien
w latach poprzednich, programy profilaktyczne ztozone przez placéwki o$wiatowe i Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej Swietlica socjoterapeutyczna ,,Promyk”.

3. Zdiagnozowane problemy i potrzeby
Przeprowadzona analiza umozliwita zidentyfikowanie nastgpujacych problemow i potrzeb:

-utrzymujacy si¢ w gminie problem wuzaleznienia od alkoholu, narkotykéw  iinnych $rodkéw
psychoaktywnych,

- wystepujaca wsrdéd dzieci imlodziezy sklonno$¢ do zachowani ryzykownych— siegania po $rodki
psychoaktywne, m.in. pod wplywem presji grupy rowiesniczej i stosowania przemocy w sytuacji konfliktu,

- niewystarczajagca wiedza mieszkanek imieszkancow gminy o mozliwos$ciach uzyskania profesjonalnej
pomocy przez osoby zagrozone i uzaleznione od srodkoéw psychoaktywnych, osoby wspoétuzaleznione oraz
dotknigte przemoca w rodzinie.

Zidentyfikowane problemy wymagaja kontynuowania juz podejmowanych dzialan oraz wdrozenia
nowych, m.in.:

- ksztaltowania u dzieci i mlodziezy postaw asertywnych, rozwijania zainteresowan i umiej¢tnosci radzenia
sobie z emocjami oraz rozwigzywania konfliktéw, wzmacniania wiary we wlasne sity,

- zwigkszenia dostepnosci pomocypsychologicznejjako  formy profilaktyki wobec  uzaleznien,
minimalizujacej ryzyko siggnigcia po $rodki psychoaktywne w sytuacji problemowej, kryzysowej,

- podniesienia §wiadomosci spotecznej na temat uzaleznien i przemocy poprzez realizowanie programow
profilaktycznych,

- przeciwdzialania przemocy poprzez koordynacje i usprawnienie dziatan instytucji i organizacji zajmujacych
si¢ pomocg osobom nig dotknigetym,

- zwigkszenia dostepnosci informacji o podmiotach udzielajacych wsparcia w obszarze uzaleznien i przemocy
w rodzinie.

III. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sa mieszkancy Gminy Konopiska, w szczegdlnosci dzieci i mlodziez, osoby
zagrozone uzaleznieniami, osoby uzaleznione 1 wspotuzaleznione osoby niepetnosprawne.

IV. CELE, PRIORYTETY I ZADANIA PROGRAMU
1. Cel strategiczny

Ograniczenie spozycia oraz negatywnych skutkow spotecznych 1izdrowotnych wynikajacych ze
spozywania alkoholu, naduzywania narkotykow, uzaleznien behawioralnych i spozywania innych substancji
psychoaktywnych przez mieszkanki i mieszkancoéw Gminy Konopiska, a w szczegdlnosci przez osoby
niepetnoletnie.

2. Cele operacyjne

1) Podniesienie w spoleczenstwie, aw szczegdlnosci wsrdd dzieci i1mtodziezy, poziomu wiedzy
o zagrozeniach wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych oraz zachowan ryzykownych.

2) Poprawa jako$ci zycia rodzin z problemem alkoholowym, ze szczegdlnym uwzglednieniem rodzin
w ktorych wystepuje zjawisko przemocy w rodzinie.

3. Priorytety

1) zintensyfikowanie dziatan terapeutycznych ws$rod oso6b eksperymentujacych, uzywajacych $rodki
psychoaktywne,
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2) udzielanie pomocy psychologicznej dzieciom imlodziezy zrodzin zproblemem alkoholowym
i dotknietych przemoca,

3) rozszerzenie oferty zaje¢ socjoterapeutycznych, profilaktycznych i prewencyjnych dla dzieci i mtodziezy,
4) zwigkszenie dostepnosci szkolen dla realizatorow 1 wspotrealizatorow Programu,

5) prowadzenie edukacji spotecznej na temat szkod wynikajacych z uzaleznien oraz zazywania substancji
psychoaktywnych,

6) zwigkszenie skutecznosci egzekwowania zakazu sprzedazy napojéw alkoholowych osobom niepetnoletnim
1 nietrzezwym.
4. Zadania

4.1.Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykow:

1) wspieranie dziatalnosci punktéw konsultacyjnych dla oséb z problemem alkoholowym, uzaleznionymi od
narkotykow ich rodzin, w tym m.in.:

a) dofinansowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjno-informacyjnych kierowanych do o0s6b
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow i ich rodzin,

b) motywowanie 0sob uzaleznionych od spozywania alkoholu inarkotykéw i cztonkéw ich rodzin do
podjecia psychoterapii,

2) zwigkszenie dostepnosci pomocy psychologicznej jako forma profilaktyki wobec uzaleznien, (alkohol,
narkotyki) minimalizujac ryzyko siggni¢cia po srodki uzalezniajace w sytuacji problemowej, kryzysowe;j,
3) dofinansowanie szkolen dla osob dzialajacych w obszarze zdrowia publicznego oraz profilaktyki

uzaleznien i przeciwdziatania przemocy (m.in. terapeutow, specjalistow psychoterapii i instruktorow terapii
uzaleznien, pracownikow stuzby zdrowia), stuzacych zdobyciu lub podniesieniu kwalifikacji zawodowych,

4) podejmowanie przez GKRPA czynnosci zwigzanych zprzyjmowaniem 1irealizacja wnioskow
o zastosowanie leczenia odwykowego wzgledem o0s6b podejrzanych o naduzywanie alkoholu
i uzaleznionych od narkotykow:

- przeprowadzanie rozméw zmierzajacych do objecia leczeniem 0sob podejrzewanych o uzaleznienie od
alkoholu i narkotykow,

- przyjmowanie wnioskéw dotyczacych kierowania oséb podejrzewanych o uzaleznienie od alkoholu lub
narkotykow na leczenie odwykowe,

- motywowanie 0s6b podejrzewanych o naduzywanie alkoholu iuzaleznionych od narkotykéw do
podjecia leczenia,

- kierowanie 0s6b podejrzewanych o naduzywanie alkohol iuzaleznionych od narkotykow na badanie
przez biegtych sadowych celem wydania stosownej opinii,

- kompleksowe opracowywanie dokumentacji wymaganej przy kierowaniu wnioskow do Sadu
Rejonowego w Czestochowie,

5) finansowanie udzialu w szkoleniach ikursach cztonkéw GKRPA oraz oséb dzialajacych w obszarze
profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy;

6) organizowanie spotkan czlonkow GKRPA z przedstawicielami instytucji zajmujacych si¢ problematyka
terapii i rehabilitacji alkoholowej dla 0s6b uzaleznionych od narkotykow oraz przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie.

Wskazniki oceny realizacji zadania:
- wysokos$¢ dofinansowania punktow konsultacyjnych oraz liczba 0sob objetych przez nie wsparciem,

- wysokos¢ dofinansowania zajec terapeutycznych dla mtodziezy uzaleznionej i zagrozonej uzaleznieniem
oraz jej rodzicOw oraz liczba osdb nimi objetych,

- wysoko$¢ dofinansowania profilaktycznych programéw psychoedukacyjnych oraz programéow
psychoterapii,
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- liczba otrzymanych przez GKRPA wnioskow w sprawie objecia 0s6b podejrzewanych o naduzywanie
alkoholu i uzaleznionych od narkotykow leczeniem odwykowym,

- liczba 0s0b, z ktorymi GKRPA przeprowadzita rozmowy interwencyjno-motywujace,
- liczba 0s06b skierowanych przez GKRPA na badanie do bieglych sadowych,

- liczba wnioskdéw skierowanych przez GKRPA do sadu ws. zobowigzania do podjecia leczenia
odwykowego,

- wysokos¢ srodkow finansowych przeznaczonych na sfinansowanie szkolen cztonkéw GKRPA oraz oséb
dzialajacych w obszarze profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy.

4.2.Udzielenie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie:

1) wspieranie realizacji zadan opiekunczo-wychowawczych izaje¢ socjoterapeutycznych w placoéwkach
wsparcia dziennego w ramach profilaktyki uniwersalnej, wskazujacej i selektywnej, w tym m.in.:

- dofinansowanie biezgcej dziatalnosci placowek wsparcia dziennego,

- dozywianie dzieci 1imlodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych, profilaktycznych i socjoterapeutycznych,

- pomoc w nauce i organizacja czasu wolnego;

2) wsparcie pracy $rodowiskowej na rzecz dzieci i mlodziezy oraz oséb dorostych zrodzin zagrozonych
wykluczeniem spotecznym;

3) przeciwdziatanie przemocy w rodzinie:

a) wspieranie dziatan Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
koordynujacego pracg na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

b) wspolpraca GKRPA m.in. z policja, sagdem rodzinnym, kuratorami, GOPS oraz placowkami shuzby
zdrowia w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz udzielania pomocy rodzinom w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”,

c¢) realizacja i dofinansowanie programoéw profilaktycznych oraz zadan zzakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, wspieranie edukacji antydyskryminacyjnej, majace na celu przeciwdziatanie
dyskryminacji i przemocy motywowanej uprzedzeniami oraz wspieranie rownosci,

d) wspotpraca zsadami w zakresie kierowania 0s6b naduzywajacych alkoholu, uzaleznionych od
narkotykow i stosujacych przemoc w rodzinie na leczenie odwykowe oraz do udzialu w programach
korekcyjno-edukacyjnych lub terapeutycznych.

4) uwzglednianie w lokalnych informatorach zagadnien zzakresu przeciwdziatania alkoholizmowi,
narkomanii i przemocy domowej oraz stosowania procedury ,,Niebieskie Karty”.

Wskazniki oceny realizacji zadania:

- wysokos$¢ srodkow finansowych przeznaczonych na realizacje zadan opiekunczo-wychowawczych
i zaje¢ socjoterapeutycznych w placéwkach wsparcia dziennego oraz liczba o0s6b objetych przez
nie wsparciem,

- wysokos¢ dofinansowania warsztatow profilaktycznych oraz liczba oséb nimi objetych,

- wysokos$¢ dofinansowania dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie,

- liczba 0s6b objetych procedura ,,Niebieskie Karty”,

- wysoko$¢ dofinansowanie programéw profilaktycznych w zakresie wspierania przeciwdziatania
przemocy w rodzinie i wspierania edukacji antydyskryminacyjne;j.

4.3.Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych inarkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnych,
w szczegoOlnos$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:
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1) dofinansowanie zaj¢¢ oraz programow profilaktycznych i socjoterapeutycznych dla dzieci 1 mtodziezy na
poziomie profilaktyki uniwersalnej, w tym: programow realizowanych przez szkoly oraz placoéwki wsparcia
dziennego,

2) promowanie wsérdd dzieci, mtodziezy iinnych osob aktywnych form spegdzania czasu wolnego poprzez
realizacje projektow 1iprogramow profilaktycznych, w szczegdlnosci programu sportowych m.in.
w zakresie dofinansowania zaje¢ sportowych i rekreacyjnych promujacych zasadg fair play,

3) realizacja programow profilaktycznych obejmujacych warsztaty profilaktyki uzaleznien behawioralnych,
uzaleznien od alkoholu i narkotykow dla uczniéw szkot podstawowych,

4) warsztaty z zakresu profilaktyki uzaleznien behawioralnych, uzaleznien od alkoholu i narkotykow oraz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie dla rodzicéw i nauczycieli,

5) organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych patologiami spolecznymi
z programem profilaktyki uzaleznien,

6) wspieranie dziatan o charakterze edukacyjnym w zakresie rozpoznawania, zapobiegania i udzielania
pomocy dzieciom, ktore wykazuja zachowania ryzykowne (siegaja po $rodki uzalezniajace, stosujg agresje
1 przemoc),

7) organizacja szkolen warsztatowych dot. m. in. diagnozy iinterwencji w kryzysie oraz doskonalenia
kompetencji nauczycieli, wychowawcow i pedagogow w celu zapobiegania samookaleczeniom i zamachom
samobojczym dzieci i mlodziezy,

8) wspotpraca GKRPA, GOPS, kuratorami sgdowymi i policja w celu rozpoznawania potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych w placowkach oswiatowych i srodowisku pozaszkolnym,

9) podejmowanie przedsiewzie¢ i inicjatyw poswigconych problematyce uzaleznien, FAS (Alkoholowego
Zespotu Plodowego),

10) wspieranie edukacji publicznej poprzez:

a) przekazywanie placowkom o$wiatowym, organizacjom pozarzagdowym, parafiom, placowkom ochrony
zdrowia 1 jednostkom pomocy spotecznej informacji na temat dostgpnej oferty pomocy w zakresie
problematyki uzaleznien behawioralnych, uzaleznien od alkoholu, narkotykow i przemocy w rodzinie,

b) zakup i dystrybucje materialdow edukacyjnych dotyczacych problematyki uzaleznien behawioralnych,
uzaleznien od alkoholu, narkotykow i przemocy w rodzinie,

¢) szkolenie sprzedawcow w zakresie zasad sprzedazy i podawania napojow alkoholowych,

d) przeprowadzanie badan metodg ,,Tajemniczy klient” majacych na celu sprawdzenie przestrzegania
zakazu sprzedawania alkoholu osobom matoletnim.

11) przemoc w rodzinie, skala problemu w gminie, ustalenie odsetek rodzin zagrozonych przemoca
12 ) zapewnienie bezpieczenstwa w miejscach publicznych, w tym:
- zwickszanie bezpieczenstwa na obiektach sportowych,
- podejmowanie inicjatyw, kampanii spotecznych na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow.

Wskazniki oceny realizacji zadania:

- wysokos¢ dofinansowania przedsiewzie¢ organizowanych w ramach programéw sportowych oraz liczba
0s0b bioragcych w nich udzial,

- wysokos$¢ dofinansowania wypoczynku letniego dla dzieci zrodzin z problemami alkoholowymi,
uzaleznionymi od narkotykow i uzaleznieniami behawioralnymi oraz liczba osob nim objetych,

- liczba konkursow, kampanii ikonferencji poswigconych problematyce alkoholowej, narkomanii,
uzaleznien behawioralnych i przemocy w rodzinie oraz liczba 0s6b nimi objetych,

- liczba sprzedawcow napojow alkoholowych objetych szkoleniami,
- liczba interwencji podjetych przez funkcjonariuszy Policji w zwigzku z nieprzestrzeganiem zakazu
spozywania alkoholu w miejscach publicznych,

- liczba przygotowanych diagnoz,
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- liczba odsetek rodzin, w ktorych wystgpita przemoc domowa.

4.4.Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen, klubow abstynenckich, punktow
konsultacyjnych oraz oséb fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu probleméw alkoholowych
i narkomanii:

1) dofinansowanie programoéw z zakresu przeciwdziatania patologiom spotecznym, realizowanych przez
organizacje pozarzadowe iinne podmioty, kierowanych do os6b irodzin dotknigtych problemem
uzaleznien od alkoholu i narkotykow,

2) dofinansowywanie badan zzakresu spraw spotecznych, tworzenie diagnoz i ekspertyz, wtym
przeprowadzenie w placowkach os$wiatowych badan ankietowych dotyczacych uzywania S$rodkow
psychoaktywnych oraz zagrozen innymi uzaleznieniami i przemoca w$rod mtodziezy szkolnej,

3) wspotpraca ze srodowiskami koscielnymi w sferze ich dzialalno$ci na rzecz profilaktyki i promowania
postaw trzezwosciowych,

4) zlecenie wykonywania zadan izby wytrzezwien innej placowce.

Wskazniki oceny realizacji zadania:

- wysokos$¢ $rodkoéw finansowych przeznaczonych na badania z zakresu spraw spotecznych, diagnozy
i ekspertyzy,

- illo$¢ przeprowadzonych badan.
4.5.Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw dotyczacych reklamy,

promocji i warunkow sprzedazy napojow alkoholowych oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego:

1) wizytacje i kontrole w punktach sprzedazy i podawania napojow alkoholowych pod katem przestrzegania
zapisOw zawartych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

2) podejmowanie interwencji w przypadku nieprzestrzegania zasad i warunkow korzystania z wydanych
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, tj. zakazu promocji ireklamy napojow alkoholowych,
sprzedazy alkoholu nieletnim, nietrzezwym, na kredyt lub pod zastaw,

3) podejmowanie dzialan zmierzajacych do wszczecia postgpowania, w zwigzku z naruszeniem art. 13'i
art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi; wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

Wskazniki oceny realizacji zadania:

- liczba wizytacji 1 kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych,

- liczba podjetych interwencji w zwiazku z nieprzestrzeganiem zasad i warunkéw korzystania z wydanych
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

- liczba wszczetych postgpowan  w zwigzku znaruszeniem art. 13! 1iart. 15 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

4.6.Zapewnienie realizacji zadan zawartych w Programie:

1) Wspieranie podmiotow realizujacych zadania zzakresu profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i przemocy,

2) dostosowanie obiektow, w tym m.in. zakup wyposazenia (doposazenia w sprzet niezbedny do udzielania
swiadczen) dla potrzeb zadan realizowanych w ramach Programu przez jego realizatoréw
i wspolpracujacych, m.in. przez instytucje, organizacje pozarzadowe, jednostki koscielne, placowki
wsparcia dziennego.

Wskazniki oceny realizacji zadania:

- liczba wspieranych podmiotéw i wysokos$¢ ich dofinansowania,
- wysokos¢ srodkow finansowych przeznaczonych na obstuge GKRPA.
W Gminie Konopiska nie funkcjonuje Centrum Integracji Spoteczne;.

V. Realizator Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2023 rok.
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1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na 2023 rok realizuje Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Konopiskach.

2. Wspodtuczestnikami i wspolpracujacymi w realizacji Programu sa:

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, dyrektorzy szkét podstawowych
i przedszkoli, Placowka Wsparcia Dziennego ,,Promyk” Komisariat Policji w Blachowni, Sad, Gminna
Biblioteka Publiczna, Gminnym Centrum Kultury i Sportu oraz inne podmioty, ktorym zlecane sa zadania
wynikajagce z gminnego programu profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii.

3. Gminna Komisja dziala w oparciu o zarzadzenia Wojta Gminy Konopiska nr 5/2021 z dnia 22 stycznia
2021 r. w sprawie powotania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

4. Zrodla finansowania Programu:

W budzecie Gminy wydzielone sa w rozdziale 85154 $rodki finansowe na realizacj¢ gminnego programu
pochodzace z optat uzyskanych w ciggu roku za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych iw
rozdziale 85153 $rodki finansowe na przeciwdziatanie narkomanii. Na realizacj¢ zadan ujetych w programie
na rok 2023 w budzecie znalazta si¢ kwota 259 200,00 zt.

Za wydatkowanie $rodkow finansowych wynikajacego z art. 93 ust. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi odpowiada Pelnomocnik.

1) budzet gminy Konopiska, zgodnie z klasyfikacja budzetowa, w tym $rodki finansowe uzyskane z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w 2023 roku;

2) $rodki niewykorzystane na realizacj¢ Programu przechodza z roku ubiegtego;
3) srodki finansowe pochodzace ze zrodet zewnetrznych;
4) $rodki finansowe realizatorow Programu.

5. Monitoring Programu i sprawozdawczo$¢.

Realizacja Programu bedzie podlegala monitoringowi, ktéry polega na zbieraniu i analizowaniu
informacji wcelu wustalenia, czy wyznaczone w ramach Programu zadania sa realizowane zgodnie
z zalozonym planem. Monitoring bedzie obejmowal nastepujace elementy:

1) czas realizacji zaplanowanych dziatan oraz ich zakres,
2) wysoko$¢ srodkow finansowych przeznaczonych na realizacje zadan oraz zrodta ich pochodzenia,
3) stan realizacji poszczegdlnych zadan.

Monitoring realizacji Programu bedzie prowadzony przy wykorzystaniu wyznaczonych
w dokumencie wskaznikow. Wnioski z niego plyngce zostana uwzglednione w sprawozdaniu.

Monitoring realizacji Programu dostarczy rowniez informacji pozwalajacych na przeprowadzenie
jego ewaluacji, ktora dotyczy oceny efektow wdrozenia wyznaczonych zadan.

Program ma charakter otwarty. W przypadku stwierdzenia istotnych zmian spotecznych lub nowych
potrzeb, zadania w nim wyznaczone mogg zosta¢ zmodyfikowane lub poszerzone.

VI. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

1. Wynagrodzenie cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w wys. 170 zt
za posiedzenie, wyptacane jest na podstawie list obecnos$ci z posiedzenia Komisji.

2. Wynagrodzenie za przeprowadzenie kontroli minimum 3 punktoéw sprzedazy alkoholu w jednym dniu
wynosi 5% minimalnego wynagrodzenia za prac¢ pracownikow, ustalonego rozporzadzeniem Rady Ministrow
na 2023 rok.
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