ZARZADZENIE NR 113/2022
WOJTA GMINY KONOPISKA

z dnia 9 grudnia 2022 r.

w sprawie przeprowadzenia konsultacji z organizacjami pozarzadowymi i podmiotami wymienionymi
w ustawie o dzialalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie projektu Gminnego Programu
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2023-2024

Na podstawie art. 5 ust. 2 pkt 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r. o dzialalno$ci pozytku publicznego io
wolontariacie (Dz.U. z 2022r. poz. 1327 z p6zn.zm.) oraz uchwaty nr 405/XLIII/2010 Rady Gminy Konopiska
z dnia 20 pazdziernika 2010r. w sprawie okreslenia szczegdlowego sposoby konsultowania z organizacjami
pozarzadowymi i podmiotami wymienionymi w art. 3 ust. 2 1 3 ustawy o dziatalno$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie projektow aktow prawa miejscowego w dziedzinach dotyczacych dziatalnosci statutowej tych
organizacji (Dz. Urz. Woj. Slaskiego z 2010r. Nr 262 poz.4157) zarzadzam, co nastepuije:

§ 1. Przeprowadza si¢ konsultacje =z organizacjami pozarzadowymi ipodmiotami wymienionymi
w art. 3 ust. 213 ustawy o dzialalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie dzialajacym na terenie gminy
Konopiska, projektu Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2023-2024, stanowigcego zalgcznik nr 2 do niniejszego Zarzadzenia.

§ 2. Sposob przeprowadzenia konsultacji okresla zatacznik nr 1 do niniejszego Zarzadzenia.

§ 3. Wykonanie Zarzadzenia powierza si¢ Kierownikowi Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Konopiskach.

§ 4. Zarzadzenie wchodzi z dniem podpisania.

Wojt Gminy Konopiska

mgr inz. Jerzy Zurek
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Zatacznik Nr 1 do zarzadzenia Nr 113/2022
Wojta Gminy Konopiska
z dnia 9 grudnia 2022 r.

OGLOSZENIE

1. Przeprowadza si¢ konsultacje celem zebrania opinii organizacji pozarzadowych iinnych podmiotow
wymienionych w art. 3ust. 213 ustawy zdnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego io0
wolontariacie.

2. Przedmiotem konsultacji jest projekt Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2023-2024.

3. W konsultacjach moga uczestniczy¢ organizacje pozarzagdowe dziatajace na terenie Gminy Konopiska,
w zakresie okreslonym w ustawie o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

4. Konsultacje przeprowadza si¢ w formie otwartego spotkania z przedstawicielami organizacji
pozarzadowych.

5. Konsultacje odbeda si¢ w dniu 22 grudnia 2022 roku w godzinach od 7.00 do 10.00 w siedzibie
Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej, 42-274 Konopiska, ul. Lipowa 1.

6. Projekty uchwaly znajduje si¢ w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Gminy Konopiska oraz
w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, 42-274 Konopiska, ul. Lipowa 1.

7. Za przeprowadzenie konsultacji odpowiada Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Konopiskach.
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Zatacznik Nr 2 do zarzadzenia Nr 113/2022
Wojta Gminy Konopiska
z dnia 9 grudnia 2022 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na
lata 2023-2024

I. WPROWADZENIE

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
722021 r., poz. 1249) do zadan wlasnych gminy nalezy w szczeg6élnoSci tworzenie gminnego systemu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w tym opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2023-2024 (zwany dalej ,,Programem”) zaktada kontynuacj¢ dzialan realizowanych przez Gming Konopiska od
roku 2010, okreslonych przez Rade Gminy Konopiska uchwatg Nr 415/XLIV/2010 z dnia 9 listopada 2010r.
w sprawie przyjecia Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na terenie Gminy Konopiska w latach 2010-2016, a nastgpnie uchwatag NR 200/XXV11/2016 z dnia
20 grudnia 2016 r. w sprawie przyjecia Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na terenie Gminy Konopiska w latach 2017 — 2020 oraz uchwala NR 249/XXI1X/2021
Rady Gminy Konopiska z dnia 15 kwietnia 2021 r. w sprawie Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na rok 2021 .

Program jest skorelowany z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021-2025 ustanowionym
rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021-2025 (Dz.U. z 2021r. poz.642).

II. PODSTAWA PRAWNA
Realizacja dziatan przewidzianych w Programie opieraé si¢ bedzie na nastgpujacych aktach prawnych:
-ustawa z dnia 25 Iutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. z 2020 r. poz. 1359),
-ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz.U. z 2022 r. poz. 1138 z pdzn. zm.),
-ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postgpowania karnego (Dz.U. z 2022 r. poz.1375),
-ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. z 2021 r. poz. 53 z pézn. zm.),

-ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postgpowania cywilnego (Dz.U. z 2021 r. poz. 1805 z pozn.
zm.),

-ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2021 r. poz. 1249),
-ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz.U. z 2021 r. poz. 2268 z pdzn. zm),
-ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz.U. z 2021 r. poz. 1882 z p6zn. zm.),

-ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach porzadkowych (Dz.U.
72021 r. poz. 1214 z p6zn. zm.),

-ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatorow, mieszkaniowym zasobie gminy i 0 zmianie
Kodeksu cywilnego (Dz.U. z 2022 1. poz. 172 z pézn.zm.),

-ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. 22021 r. poz. 1119 z p6zn. zm.),

-ustawa zdnia 9 czerwca 2022r. o wspieraniu iresocjalizacji nieletnich (Dz.U. z2022r.
poz. 1700 z p6zn.zm.),

-ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.),

-ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz.U. z 2022 r. poz. 2230),
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ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. z2022r.
poz. 447 z p6zn. zm.)

-ustawe z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2022 r. poz. 559 z p6zn. zm.),

‘rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz
wzorow formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011r. Nr 209, poz. 1245).

III. INFORMACJE OGOLNE NA TEMAT PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

Stowa ,,rodzina” bardzo czgsto uzywamy w jezyku potocznym nie zastanawiajac sie, co si¢ pod nim kryje.
Dla wigkszosci oséb zdefiniowanie tego stowa wydaje si¢ oczywistoscia: rodzing sa dzieci, rodzenstwo,
rodzice, wspotmatzonek, dziadkowie, ciocie, kuzyni itp.

Tymczasem badacze rodziny maja problem z jej zdefiniowaniem. Trudno$ci wynikaja m.in. z tego powodu,
ze W pojeciu rodziny zawarte sa dwa powigzane, ale nietozsame elementy: pokrewienstwo w znaczeniu
biologicznym oraz zamieszkiwanie we wspdlnym gospodarstwie domowym [1]. Przykladem definicji
naukowej rodziny moze by¢ definicja proponowana przez H. Cudak zgodnie zktérg rodzina ,,stanowi
podstawowe 1 jednocze$nie pierwotne Srodowisko opiekunczo-wychowawcze 1 socjalizacyjne dziecka,
poczawszy od jego urodzenia, iuczestniczy w wigkszym badz mniejszym stopniu w poszczegdlnych jego
fazach rozwojowych” [2].

Zgodnie zustawg zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2021r.
poz. 1249 z pézn. zm.) za cztonka rodziny uznajemy osobe najblizsza w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia
6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz.U. z 2022r. poz. 1138 z pézn.zm.) (to jest: matzonek, wstepny, zstepny,
rodzenstwo, powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostajaca w stosunku przysposobienia oraz jej
matzonek, a takze osoba pozostajaca we wspdlnym pozyciu), a takze inng osobg wspdlnie zamieszkujaca lub
gospodarujaca[3].

Jak twierdzi Elzbieta Sozanska ,.kazdy czlowiek pojawia si¢ na §wiecie w pewnym okreslonym Srodowisku
spotecznym, a jego przedstawiciele majg na niego najwigkszy wplyw. To, kim stanie si¢ w przysztosci, w duzej
mierze zalezy od tego pierwszego srodowiska, najczgsciej od rodziny, aszczegoélnie od poziomu jej
funkcjonowania. Do§wiadczenie uczy, ze na ksztaltowanie si¢ osobowosci mtodego cziowieka ma wplyw
przede wszystkim to, w jakiej rodzinie si¢ urodzi, jaka jest jej kultura, uznawane wartosci i priorytety, jakie
realizujg style wychowania oraz postawy rodzicielskie przyjmuja rodzice. Poniewaz rodzina oddzialuje na
jednostke najdtuzej ipozostawia w niej najglebsze $lady, poniewaz w rodzinie tworzg si¢ pierwsze wigzi
emocjonalne, rodza si¢ uczucia, dziecko, uczestniczac w zyciu rodziny, powinno poznawa¢ wzory zachowan,
normy czy zasady postepowania spotecznego. Mtody czlowiek, bedac czastka rodziny, przyswaja sobie wiedzg
o otaczajagcym go S$wiecie ito od niej zalezy pdzniejsze jego postgpowanie, rozumienie otaczajacej go
rzeczywistosci”’[4].

Wséréd najgrozniejszych patologii dotykajacych rodzing mozemy wyrdézni¢ przemoc - obserwujemy ja
zr6znym nasileniem ijako forme¢ wielopostaciowg we wszystkich typach rodzin, bez wzgledu na status
spoteczny i srodowiskowy. Ofiarami przemocy najcze$ciej sg dzieci, kobiety, osoby z ograniczona sprawnoscia
oraz ludzie starsi [5].

Przemoc w rodzinie zgodnie z definicja zawarta w ustawie zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz.U. 2021r. poz. 1249 zpdzn. zm.) nalezy rozumie¢ jako jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny,
w szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢,
nietykalno$¢ cielesna, wolnos¢, wtym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub
psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u osob dotknietych przemocg [3].

Wyrézniamy cztery podstawowe kryteria, na podstawie ktdrych najczesciej rozpoznaje si¢ przemoc
w rodzinie:

‘intencjonalne dziatanie lub zaniechanie dziatania,
-jedna osoba ma wyrazng przewage nad druga,
-dziatanie lub zaniechanie jednej osoby narusza prawa i dobra osobiste drugie;j,

-0soba wobec ktorej stosowana jest przemoc, doznaje cierpienia i szkdd fizycznych i psychicznych [6].
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Mozemy wyodrgbni¢ cztery rodzaje przemocy:

‘przemoc fizyczng, czyli naruszenie nietykalnosci fizycznej. Jest ona intencjonalnym zachowaniem
powodujacym uszkodzenie ciata lub niosgcym takie ryzyko — moze przejawia¢ si¢ w formie popychania,
szarpania, ciagnigcia, szturchania, klepania, klapséw, ciggnig¢cia za uszy, wlosy, szczypania, kopania, bicia
reka, pigscig, uderzenia w twarz - tzw. "policzek", przypalania papierosem, duszenia, krgpowania ruchow, itp..
Do jej skutkéw mozemy zaliczy¢ uszkodzenie ciata, choroby w wyniku powiktan i stresu, zespot stresu
pourazowego, zycie w chronicznym stresie, poczuciu zagrozenia, strachu, lgku, napady paniki, bezsennos¢,
zaburzenia psychosomatyczne itp.;

‘przemoc psychiczna, czyli naruszenie godno$ci osobistej, w ktorej zawarte sa przymus i grozby.
przyktadowymi formami sg m.in.: obrazanie, wyszydzanie, wyzywanie, osadzanie, ocenianie, krytykowanie,
straszenie, szantazowanie, nieliczenie si¢ zuczuciami, krzyczenie, oskarzanie, grozenie, obwinianie,
oczernianie, krzywdzenie zwierzat, czytanie osobistej korespondencji, ujawnianie tajemnic, sekretow,
lekcewazenie. Do jej skutkdw mozna zaliczy¢ m.in.: zniszczenie poczucia mocy sprawczej ofiary, jej poczucia
wlasnej warto$ci i godnosci, uniemozliwienie podjecia jakichkolwiek dziatan niezgodnych =z zasada
postuszenstwa, ostabienie psychicznych i fizycznych zdolnos$ci stawiania oporu oraz wyrobienie przekonania
o daremnosci jego stawiania, odizolowanie od zewnetrznych zrodel wsparcia, catkowite uzaleznienie ofiary od
przesladowcy, staty strach i utrata nadziei, choroby psychosomatyczne, ciagly stres, zaburzenia snu;

‘przemoc seksualna, czyli naruszenie intymnosci, polegajgce na zmuszaniu osoby do aktywnosci seksualnej
wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnos$ci seksualnej, gdy osoba nie jest w pelni §wiadoma, bez pytania jej
ozgode lub gdy na skutek zaistnialych warunkéw obawia si¢ odmoéwié. Przymus moze polega¢ na
bezposrednim uzyciu sity lub emocjonalnym szantazu. Jako przykladowe formy przemocy seksualnej mozemy
wymieni¢ m.in.: wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwalt, zmuszanie do niechcianych praktyk seksualnych,
nieliczenie si¢ zzyczeniami partnerki/partnera, komentowanie szczeg6toéw anatomicznych, ocenianie
sprawnosci seksualnej. Do jej skutkow mozna zaliczy¢ m.in.: obrazenia fizyczne, bdl i cierpienie, obnizona
samoocena 1poczucie wlasnej warto$ci, utrata poczucia atrakcyjnos$ci i godnos$ci, zaburzenia seksualne,
oziebto$¢, zamkniecie sie /lek, strach, unikanie seksu/, uogélniona nieche¢ i obawa do przedstawicieli plci
sprawcy przemocy;

‘przemoc ekonomiczng, czyli naruszenie wlasnosci, polegajace na celowym niszczeniu czyjej$ wiasnosci,
pozbawianiu $rodkow lub stwarzaniu warunkéw, w ktoérych nie sa zaspokajane niezbedne dla przezycia
potrzeby. Do jej przyktadowych form mozna zaliczy¢ m.in.: niszczenie rzeczy, wlamanie do zamknigtego
osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez pozwolenia, zabieranie pienigdzy, przegladanie
dokumentow, korespondencji, dysponowanie czyja$ wtasnos$cig, zaciaganie pozyczek "na wspolne konto",
sprzedawanie osobistych lub wspolnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do sptacania dlugéw. Do jej
skutkéw nalezy m.in.: catkowita zalezno$¢ finansowa od partnera, niezaspokojenie podstawowych potrzeb
zyciowych, bieda, zniszczenie poczucia wlasnej godnosci i wartos$ci, znalezienie si¢ bez srodkoéw do zycia [7].

W konteksicie przemocy ekonomicznej warto kilka slow poswigci¢ jednej zjej form — zaniedbaniu
(naruszenie obowiazku do opieki ze strony osob bliskich). Moze ona si¢ objawia¢ m.in.: nie tozeniem $rodkoéw
finansowych na utrzymanie, pozbawianiem jedzenia, ubrania, schronienia, brakiem pomocy w chorobie,
nie udzieleniem pomocy, uniemozliwianiem dostgpu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb:
mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka [7].

Warto rowniez poswigcic¢ kilka zdan alienacji rodzicielskiej (jedna z form przemocy psychicznej) polegajacej
na uniemozliwianiu lub utrudnianiu kontaktu rodzica/rodzicéw z dzieckiem. Utrudnianie kontaktu moze
przybra¢ wydzwiegk fizyczny (uniemozliwianie kontaktu fizycznego poprzez wywiezienie dziecka w nieznane,
niewpuszczanie rodzica do budynku/mieszkania itp.) lub psychiczny (przekazywanie dziecku negatywnych
tresci na temat rodzica, nastawianie dziecka przeciw rodzicowi, tworzenie z dzieckiem ,,0bozu” przeciw
drugiemu z rodzicow). Alienacja rodzicielska moze polega¢ rowniez na wciaganiu dziecka w konflikt rodzicow
1 obarczanie dziecka problemami dorostych. Skutki tego rodzaju przemocy sa bardzo dotkliwe zar6wno dla
obojga rodzicow (w tym stosujacego alienacje), jak i dziecka np. zaburzenia emocjonalne ludzi dotknietych
alienacja, ich problemy w nawiazywaniu prawidlowych wigzi w dorostym zyciu, problemy z wchodzeniem
w relacje partnerskie, poczucie ,,bycia narzedziem” w rozgrywaniu spraw miedzy rodzicami, utrata zaufania.
Osoby doswiadczajace w dziecinstwie alienacji rodzicielskiej czesto w okresie dorastania przezywaja okres
buntu wobec rodzica stosujacego alienacje [8].
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Obserwujac zjawisko przemocy, w tym przemocy domowej, mozemy natrafi¢ rowniez na tzw. przemoc
rozmyta. Urazy doznane wjej wyniku s3a postrzegane jako nieistotne inikt niechce wzia¢ za
nie odpowiedzialnosci. Sg to intencjonalne dzialania sprawcy, jednak postrzegane przez spoteczenstwo jako
niecelowe. Przykladem przemocy rozmytej moze by¢ np. niby przypadkowe uszkodzenia ciata dziecka,
zaniedbywania emocjonalne i fizyczne usprawiedliwiane sytuacja w rodzinie, niejasne granice intymne
widziane jako spotecznie powszechne (np. wspolne kapiele z dzieckiem, catlowanie), akty przemocy popelniane
pod pretekstem dobrych intencji, w tym zachowania zwigzane z patologiczng nadopiekunczoscig, nadkontrola
(uniemozliwianie samodzielnego wykonywania réznych czynnosci), izolowanie spoleczne (uniemozliwianie
kontaktow z roéwiesnikami, niewypuszczanie dziecka na podworko) [9].

Zjawisko przemocy w rodzinie zazwyczaj nie pojawia si¢ znienacka, jest cykliczne, ma tendencje do
powtarzania si¢, eskaluje, nie zatrzymane przybiera na sile. Uwypukla si¢ charakterystyczny cykl przemocy:

-faza narastania napigcia — jej wyznacznikiem jest narastanie napigcia i agresywnosci sprawcy. Sprawca
przemocy potrafi by¢ zirytowany wtasciwie kazdym drobiazgiem, prowokuje ktotnie i coraz bardziej zagraza
ofierze. Tymczasem ofiara stara si¢ opanowac sytuacje i probuje oddali¢ zagrozenie. Czgsto pojawiajg si¢ u niej
rézne dolegliwo$ci somatyczne, takie jak m.in.: bole glowy izoladka, bezsennos$¢ i utrata apetytu. Wpada
w apati¢ lub ogarnia ja silny niepokdj. Czasami, nie mogac wytrzymac tego napiecia i oczekiwania na to, co
nieuniknione, sama prowokuje ktotnig, zeby mie¢ awanture za soba;

-faza gwaltownej przemocy — podczas ktorej znieistotnych przyczyn dochodzi do eskalacji agresji
i roztadowania zto$ci. Ofiara raniona jest psychicznie oraz fizycznie. Stara si¢ jednak uspokoi¢ sprawce
i ochroni¢ siebie. Odczuwa przerazenie, zto$¢, bezradnos$é, ale tez wstyd i utratg ochoty do zycia;

-faza ,,miodowego miesigca” — w tej fazie sprawca wyladowal juz swa agresj¢ izaczyna zdawac sobie
sprawe z tego, co zrobil, nagle staje si¢ inng osoba. Probuje znalez¢ jakies wyttumaczenie i usprawiedliwienie
swojego zachowania. Ma poczucie winy, nawet okazuje skruche, przeprasza i jednoczes$nie obiecuje, ze taka
sytuacja wiecej si¢ nie powtorzy. Ofiara ufa, ze przemoc byta tylko incydentalna.

Niestety po fazie trzeciej, najkrotszej, nastepuje znowu faza pierwsza i to z nasilonym skutkiem [10].

Warto podkresli¢, ze przemoc domowa jest problemem, ktory moze dotkna¢ kazdego cztowieka. Nie ma
znaczenia ani wiek, ani rodzaj wyksztalcenia, ani pozycja spoteczna czy wykonywany zawod. Kolejnym
faktem wartym zapamigtania jest, ze za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca przemocy. Jednakze
nie ma jednej przyczyny przemocy w rodzinie — dochodzi do niej w wyniku wspotwystepowania i interakcji
réoznych czynnikdw: spotecznych, kulturowych i psychologicznych. W kontekécie przemocy w rodzinie
mozemy moOwi¢ o elementach ryzyka, ktore zwickszaja prawdopodobienstwo jej pojawienia si¢, ale
nie mozemy stwierdzi¢, ze sg jej przyczyng. Do elementow ryzyka zaliczamy m.in.:

-normy spoteczne i kulturowe — przez wieki panowato przyzwolenie na przemoc w rodzinie. Krzywdzenie
najblizszych bylo usankcjonowane kulturowo, spotecznie, a nawet prawnie. I chociaz w miar¢ uptywu czasu
zaczely pojawiaé si¢ akty prawne, ktore miaty chroni¢ czlonkéw rodziny przed przemoca, to w wielu
srodowiskach nadal silnie zakorzenione byly réznego rodzaju mity i stereotypy dotyczace rél w rodzinie,
pozycji kobiety, funkcjonowania dzieci. Znajdowalo to odzwierciedlenie w roznego rodzaju powiedzeniach
i przystowiach (np. ,,dzieci i ryby glosu nie majg”, ,,zty to ptak co wlasne gniazdo kala”, ,,nie méw nikomu, co
si¢ dzieje w domu” itp.) oraz przekonaniach (np. ,,nie nalezy wtraca¢ sie w cudze sprawy rodzinne”, ,,nie warto
jej pomagac, bo dzisiaj wota o ratunek, a jutro bedzie z nim spacerowac, trzymajac go pod reke”, ,,jak maz bije,
to kocha”);

‘przemoc w rodzinie pochodzenia — przemoc moze by¢ dziedziczona z pokolenia na pokolenie. Dziecko,
wychowywane w rodzinie przemocowej, obserwuje, a nastepnie przyswaja zachowania dorostych. Uczy sie, ze
najszybszym i najskuteczniejszym sposobem rozwigzywania konfliktow jest przemoc, ktéra wywotuje strach
i powoduje bezwarunkowe podporzadkowanie si¢ osobie, ktora ja stosuje;

-srodowisko spoleczne i warunki zycia — stres i frustracja towarzyszace takim problemom jak np. trudna
sytuacja materialna, utrata pracy, powazna choroba w rodzinie, zte warunki mieszkaniowe itp., zwigkszaja
fatwos$¢ wpadania w zlo$¢ 1 gniew, ktdre najczesciej wyladowuje si¢ na najblizszych (bo tak jest najtatwiej,
najszybciej 1 bez wiekszych konsekwencji);

-uzaleznienie/naduzywanie alkoholu 1iinnych $§rodkéw psychoaktywnych — pomimo, ze naduzywanie

alkoholu moze powodowac¢ zaburzenia kontroli wiasnego zachowania i utrudnia¢ rozpoznawanie wiasnych
emocji i panowanie nad nimi, to jednak alkohol sam w sobie nie jest zrodtem przemocy. Dodatkowo warto
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podkresli¢, ze spozywanie alkoholu nie zwalnia osoby krzywdzacej swoich bliskich z odpowiedzialnosci za
swoje czyny;

-sprawca przemocy — jego cechy osobowosciowe, takie jak m.in.: brak empatii, niskie poczucie wlasnej
wartoséci, ktore moze skutkowaé potrzebg kontrolowania partnerki, autorytarne poglady na role w rodzinie
(megzezyzny, kobiety, dzieci), przekonanie, Ze najlepsza metoda zdobycia szacunku najblizszych jest
wywotywanie strachu ilgku, trudnosci w konstruktywnym rozwigzywaniu probleméw, latwo§¢ wyrazania
negatywnych emocji — ztosci i gniewu [11].

Prowadzac rozwazania na temat przemocy domowej, nie sposob poming¢ oddziatywania tego zjawiska na
dzieci, czy to w roli $wiadkow przemocy, czy tez ofiar. Dorastanie w rodzinie dotknigtej patologia w przypadku
wielu dzieci moze przyczyni¢ si¢ powstawania trudno$ci w nauce, probleméw wychowawczych w szkole
i srodowisku rowiesniczym, aw przyszlosci — zyciu dorostym do powielania dewiacyjnych zachowan
rodzicéw. Dzieci zrodziny dysfunkcyjnych, ze wzgledu na specyfike norm wychowawczych i srodowisko
wzrastania moga przejawia¢ zaburzenia zachowania, niedostosowanie spotecznie lub by¢ zagrozone
niedostosowaniem spotecznym [5].

Bardzo powazne w skutkach jest stosowanie przemocy fizycznej wobec dzieci. Badania w tej dziedzinie
pokazuja, ze dzieci karane ciele$nie, maja z reguty podwyzszony poziom lgku, sg napigte, zdekoncentrowane,
nadpobudliwe, maja zaburzenia snu, zdarza si¢, ze moczg si¢ w nocy, przejawiajg réznorodne zaburzenia
zachowania, a takze syndromy depresji [12]. Ponadto dziecko bite nie czuje szacunku inie umacnia wigzi
zrodzicami. Rowniez bol przyczynia si¢ do uszkadzania bezpiecznej wiezi rodzic — dziecko. Jest on
motywatorem do unikania sytuacji, czy osob, ktore sg jego zrodlem, co moze prowadzi¢ do ich unikania
i wycofywania si¢ z relacji z nimi [13].

Szczegodlnie niebezpieczne jest stosowanie przemocy fizycznej wobec niemowlat. Obecnie coraz wigcej
mowi sie o zespole dziecka potrzasanego, ktorego skutkiem moga by¢ mniejsze zdolnosci ruchowe dziecka,
problemy w nauce. Gdy rodzic nie radzi sobie z placzem dziecka, potrzasa nim. Maluch przestaje ptakaé — ze
strachu lub z urazu, ktorym jest wstrzasnienie mozgu [14]. Mozg obija si¢ o Scianki czaszki, naczynia przy
ciemieniu pekaja, powstaje wylew $rédczaszkowy. Nastepnego dnia dziecko moze by¢ apatyczne, mie¢ stan
podgoraczkowy, wymiotowaé. Bardzo czgsto lekarze nie stawiajg prawidlowego rozpoznania, leczg dziecko np.
na infekcje [15].

W opinii D. Glaser petna lista problemow, ktére wystepuja u dzieci krzywdzonych i zaniedbywanych
emocjonalnie, w zasadzie pokrywa si¢ z indeksem podrecznika psychiatrii dziecigcej. Odrzucenie emocjonalne,
w szczegolnie pierwszych dwoch latach zycia, moze powodowaé w dalszym zyciu wycofanie, agresywne
zachowania oraz nizsze wyniki w nauce. Wrogo$¢ i odrzucenie wplywa na samoocen¢ dziecka i powoduje
wrogie, nacechowane negatywnie kontakty dziecka z innymi. Moze réwniez wigzaé si¢ z depresjg i innymi
problemami psychicznymi. Narazenie dziecka na traumatyczne wydarzenia moze prowadzi¢ do wystgpienia
zaburzen zwigzanych ze stresem pourazowym [16].

Warto podkresli¢, ze skutki dla psychiki dziecka sa najgrozniejszymi i najdtuzej utrzymujacymi si¢ efektami
wszystkich form krzywdzenia dzieci [17]. Urazy, jakie dziecko do$wiadcza we wczesnym dziecinstwie,
nie ulegajg zapomnieniu. Ich §lad pozostaje w osobowosci dziecka np. w postaci zachowan. Pozostaja one
réwniez w pamigci somatycznej, m.in. jako napigcia migsniowe wptywajace na funkcjonowanie fizjologiczne,
motoryczne, psychiczne itp. [18].

Rok 202012021 z powodu pandemii wirusa SARS-CoV-2 byl szczegolnie niekorzystny dla ofiar przemocy
domowej, w tym dzieci. Jak wynika z badan M. Iwinskiej iJ. Matejka zwigzany z pandemia ograniczony
kontakt spotecznych, w szczegdlnosci w sytuacji izolacji, sprawil, ze przemoc domowa przybrata na sile ze
wzgledu na to, ze ofiary przebywaja ze swoimi oprawcami przez caly ten czas. Prowadzone badania wskazaty
takze, ze w okresie pandemii ,,frustracja sprawcow, brak zajecia, pracy — Igki tworzg tak zwane bledne koto
przemocy. Ludzie w izolacji nie maja mozliwosci pozbywania si¢ swojego napiecia, ktore rosnie kazdego
kolejnego dnia w matej przestrzeni. Sprawcy przemocy to z reguty osoby o cechach psychopatycznych, a te
nie potrafig rozpoznawaé iregulowaé¢ swoich emocji, wiec wykorzystuja do tego otoczenie — przez agresjg,
alkohol czy znecanie si¢ psychiczne nad osobami z najblizszego otoczenia. Jako bardzo istotng przyczyng
nasilenia si¢ przemocy w domach, jedna z respondentek wskazuje fakt, ze sprawcy czujg si¢ bezkarni, a ofiary
osamotnione w swoim problemie. Sytuacj¢ te potwierdza Rzecznik Praw Obywatelskich, ktory poinformowat
o tym, ze odbiera wiele sygnalow dotyczacych negatywnych konsekwencji izolacji i kwarantanny podczas
epidemii”. Warto dodaé, ze do chwili pojawienia si¢ epidemii koronawirusa, akty przemocy wobec dzieci
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najczesciej zglaszane byly przez nauczycieli 1 pedagogdéw szkolnych. Po wprowadzeniu nauki zdalniej z domu
nauczyciele nie widzg swoich podopiecznych, co udaremnia czesto szans¢ zgloszenia naruszen. Udzielanie
pomocy ofiarom przemocy poprzez kontakt zdalny sprawia, ze najbardziej pokrzywdzone tym rozwigzaniem sg
najmlodsze dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym, ktore nie sg w stanie skorzysta¢ z oferowanych
form pomocy bez wsparcia opiekuna. Budzi to ogromne zaniepokojenie terapeutow i psychologéw, gdyz to
najczgsciej wilasnie najblizsza osoba, opiekun jest sprawcg przemocy. Niestety, przez brak mozliwosci
odbywania bezposrednich spotkan, niemozliwe stato si¢ tez efektywne udzielanie pomocy w formie
dostosowanej do wieku dziecka, takiej jak: arteterapia czy terapia zabawg [19].
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Gmina Konopiska jest gming wiejska, ktorg na dzien 31 grudnia 2021r. zamieszkiwato 10.602 mieszkancow,
w tym 5083 megzczyzn oraz 5519 kobiet. Wérod mieszkancow gminy Konopiska byto 2456 dzieci i mtodziezy
w wieku do 19 roku zycia oraz 6673 oséb w wieku 60 lat i wigce;.

Zjawisko przemocy w rodzinie jest problemem niezmiernie trudnym do zbadania, a jego skale oszacowano,
opierajac si¢ na statystykach Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Konopiskach w latach 2013-2021.
Odzwierciedlajg one przypadki ujawnione, gdy doszto do interwencji policji lub ofiary przemocy same zglosity
si¢ ze swoim problemem do Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej lub innej instytucji. Istotnym jest, ze wiele
przypadkow przemocy domowej nie wychodzi poza "cztery $ciany", co powoduje, ze mozna przyjac, iz skala
problemu w gminie Konopiska jest znacznie wigksza. Liczbe rodzin, wobec ktorych wszczeto procedurg
Niebieskiej Karty: rok 2013 — 18 rodzin, rok 2014- 62 rodzin, rok 2015 — 35 rodzin, rok 2016 — 29 rodzin, rok
2017 — 25 rodzin, rok 2018 - 24 rodziny, rok 2019- 21 rodzin, rok 2020- 21 rodzin, rok 2021 - 9 rodzin.

Zadania zwigzane zprzemocg w rodzinie, wtym procedura Niebieskich Kart prowadzi Zespot
Interdyscyplinarny. Ze statystyk prowadzonych w 2021 roku przez Zespot Interdyscyplinarny wynika, ze:

. odbyty si¢ 3 posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego;
. funkcjonowato 20 grup roboczych;
. odbyto sie¢ 86 posiedzen grup roboczych;

. liczba 0sob dotknigtych przemocag w rodzinie 33, w tym: 19 kobiet (1 osoba niepetnosprawna, 2 osoby
starsze), 1 mezczyzna (osoba niepetnosprawna, starsza) oraz 13 dzieci;

. liczba rodzin objetych procedura Niebieskiej Karty ze wzgledu na problem przemocy fizycznej — 15,
przemocy psychicznej — 18, przemocy seksualnej -1;

. w okresie sprawozdawczym wszczeto procedure Niebieskiej Karty w 9 rodzinach (policja wszczeta
8 procedur Niebieskiej Karty, a 1 pracownik socjalny Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Konopiskach).
Ponadto w 11 rodzinach kontynuowano procedure Niebieskiej Karty wszczgta przed 2021 rokiem;

. w ramach prowadzonych Niebieskich Kart 11 oséb objeto poradnictwem socjalnym;
. sporzadzono 5 formularzy Niebieskiej Karty Cze¢§¢ C- wypetione z ofiarg przemocy;
. sporzadzono 5 formularzy Niebieskiej Karty Czgs¢ D- wypelnione ze sprawcg przemocy;

. zakonczono 11 procedur Niebieskich Kart, wtym wszystkie zpowodu ustania przemocy
iuzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po
zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy;

Od 3 czerwca 2019 roku Zespo6t Interdyscyplinarny liczy 13 cztonkéw.

Zjawisko przemocy domowej bardzo czgsto zwigzane jest z problemem uzaleznienia od alkoholu lub
srodkéw psychoaktywnych. Na terenie gminy Konopiska dziata Punkt Konsultacyjny, w ktorym prowadzone
jest poradnictwo psychologiczne (dla 0s6b dorostych) oraz terapia uzaleznien. Dane za 2021 rok przekazane
przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (GKRPA) sa nastgpujace:

‘porady udzielane w Punkcie Konsultacyjnym w 2020r. zaprezentowane sa w ponizszej tabeli

Liczba oséb Liczba porad
Osoby z problemem alkoholowym 46 401
Doro$li cztonkowie rodzin 0séb z problemem alkoholowym 42 391
Osoby doznajace przemocy w rodzinie 2 4
Osoby stosujgce przemoc w rodzinie 2 6

‘liczba monitorowanych srodowisk zagrozonych uzaleznieniami: rok 2015 — 42, rok 2016 — 48, rok 2017 —
43, rok 2018 — 38, rok 2019- 32, rok 2020 — 53, rok 2021 - ....;

‘liczba rodzicow motywowanych do podjecia terapii: rok 2015 — 9, rok 2016 — 14, rok 2017 — 14, rok 2018
— 11, rok 2019- 15, rok 2020- 12, rok 2021 - ........... ;

-liczba rodzicéw, ktérych terapia byta monitorowana przez GKRPA: rok 2015 — 9, rok 2016 — 14, rok 2017 —
14, rok 2018 — 11, rok 2019 -6, rok 2020- 9, rok 2021 - .......... ;
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‘liczba instruktoréw terapii uzaleznien przyjmujacych w Punkcie Konsultacyjnym w Konopiskach w 2020
roku - 2, w 2021 roku - 2;

-liczba 0s6b, w stosunku do ktorych podjeto czynno$ci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w placowce leczenia uzaleznien w 2020 roku
-4, w2021 roku - 11;

-liczba 0s6b, wobec ktorych sad wydal orzeczenie o przymusowym leczeniu odwykowym w 2020 roku - 4,
w 2021 roku -11;

‘liczba oso6b, z ktorymi Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przeprowadzata
rozmowy w 2021r. - 12.

Dla ofiar przemocy prowadzone jest rowniez poradnictwo. Zestawienie porad udzielonych w latach 2015-
2020 jest nastepujace:

‘liczba 0s6b objetych pomoca w formie poradnictwa ogotem ( w tym terapia uzaleznien): rok 2015 — 38, rok
2016 — 35, rok 2017 — 47, rok 2018 — 83, rok 2019 — 52, rok 2020 - 21, rok 2021 - 30;

‘liczba 0s6b objetych pomoca w formie poradnictwa medycznego: rok 2015 — 1, lata 2016-2021 - 0;

‘liczba 0s6b objetych pomoca w formie poradnictwa psychologicznego: rok 2015 — 7, rok 2016 -8, rok
2017 — 4, rok 2018 — 14, rok 2019- 7, rok 2020 - 2021- 0,

‘liczba 0s6b obje¢tych pomocg w formie poradnictwa socjalnego: rok 2015 — 38, rok 2016 —35, rok 2017 —
47, rok 2018 — 23, rok 2019 — 32, rok 2020 - 12, rok 2021 - 11.

W rodzinach objetych procedura Niebieskiej Karty bardzo czgsto zdarza sig, ze swiadkami przemocy sa
dzieci. Zdarza si¢ réwniez, ze dziecko jest ofiarg przemocy.

W 2015 roku wsrod 56 rodzin objetych procedurg Niebieskiej Karty wychowywato si¢ 45 dzieci, w tym
1 dziecko niepelnosprawne. W 2016 roku wsrod 52 rodzin objetych pomoca grup roboczych, wychowywato sie
41 dzieci, w tym 1 dziecko niepetnosprawne. W 2017 r. wérdd 41 rodzin objetych pomocg grup roboczych,
wychowywato si¢ 37 dzieci, w tym 1 dziecko niepelnosprawne, w 2018 r. wsrod 24 rodzin objetych pomoca
grup roboczych, wychowywato si¢ 20 dzieci, a w 2019r. w 32 rodzinach, wychowywalo si¢ 36 dzieci, w tym
dwoje niepetnosprawnych. W 2020 roku wsrdd 36 rodzin objetych procedura Niebieskiej Karty wychowywato
si¢ 27 dzieci, wtym 2 dzieci niepelnosprawnych, aw 2021 roku wsréd 20 rodzin objetych procedura
Niebieskiej Karty wychowywato sie 13 dzieci, w tym 2 dzieci niepelnosprawnych

Aby sprawnie pomaga¢ osobom doznajacym przemocy w rodzinie niezbedne jest podnoszenie kwalifikacji
przez pracownikow instytucji, ktérych zadaniem jest niesienie pomocy ofiarom przemocy. W 2015 roku
czterech pracownikéw socjalnych uczestniczyto w szkoleniu pt. ,,Praca socjalna zrodzing przemocowsg ze
szczegbdlnym uwzglednieniem dziecka oraz elementy dialogu motywujacego z osoba pokrzywdzong i sprawcg”.
Jeden pracownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Konopiskach ukonczyt Studium Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie — kurs II stopnia . W 2014r. jeden pracownik socjalny ukonczyt  Studium
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie — kurs I stopnia oraz jeden ukonczyt szkolenie ,,Interdyscyplinarna
formuta pracy w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie".

Ponadto w latach 2019-2022 pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Konopiskach
uczestniczyli w szkoleniach z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej — wykaz szkolen w ponizszej
tabeli:

Ilos¢ pracownikow

Rok Nazwa szkolenia . .
uczestniczaca w szkoleniu

2019 Praca z klientem z wykorzystaniem dialogu 5
motywujacego — podejscie skoncentrowanego na
rozwigzaniach w obszarze uzaleznien 1
przeciwdziatania przemocy w rodzinie- motywujaca
rola gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, zespotu interdyscyplinarnego

2019 Procedura ,,Niebieska Karta” 2

2020 Plan pracy z rodzing 3
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2020 Przeciwdzialania i interwencja w przypadku 2
przemocy w rodzinie

2020 Rodzina i ekosystem — Jak prowadzi¢ procedurg 2
Niebieskiej Karty w sytuacji rodzin, ktore chca
pozosta¢ razem

2020 Zastosowanie porozumienia bez przemocy w pracy z | 2
osobami uwiktanymi w przemoc

2020 Procedura dotyczaca odebrania dziecka 2

2021 Niebieska Karta 2

2021 Asystent rodziny 1

2022 Bezpieczenstwo pracownikow socjalnych w trakcie | 8
wykonywania czynno$ci zawodowych

2022 Dziecko jako ofiara przemocy w rodzinie — sytuacja | 1

psychologiczna, kontakt, procedura Niebieskie Karty

Ponadto pracownicy Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Konopiskach od czerwca 2018 roku maja
mozliwos¢ skorzysta¢ z superwizji zewngtrznej (indywidualnej i grupowej) — od marca 2020 dostep do
superwizji zostat ograniczony ze wzgledu na zagrozenie epidemiczne SARS-CoV-2. Od 2022 roku superwizja
odbywa si¢ zgodnie z zapotrzebowaniem zglaszanym przez pracownikow socjalnych.

W latach 2010-2014 na terenie gminy Konopiska realizowane byly projekty socjalne wspotfinansowane
przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, ktorych celem bylo promowanie prawidlowych postaw
rodzicielskich oraz poprawa sytuacji rodzin zterenu gminy Konopiska zagrozonych zjawiskiem przemocy
w rodzinie.

W 2010r. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Konopiskach wdrozyt projekt socjalny "Dziecko — dar
ktory nauczmy si¢ chroni¢", podczas ktéorego m.in. wprowadzono asystenturg rodziny (funkcjonujacg do chwili
obecnej) oraz przeprowadzano warsztaty socjoterapeutyczne dla dzieci irodzicéw. W niniejszym projekcie
udziat w 12- godzinnych warsztatach z socjoterapeuta wzigto 36 osob. Ponadto zorganizowano warsztaty
z socjoterapeuta dla 138 dzieci po 16 godzin. Nalezy wspomnie¢, ze w 2010r. objg¢to asystentura rodziny
8 rodzin z terenu gminy Konopiska — tutejsza gmina byta jedna z pierwszych w wojewodztwie §laskim, ktore
zatrudnity asystenta rodziny na dtugo przed wprowadzeniem obowigzku jego zatrudnienia przez ustawe z dnia
9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.

Rok 2011 to wdrozenie projektu " Powiedz NIE przemocy", podczas ktoérego zorganizowane zostaty: kurs
samoobrony dla kobiet oraz spotkania mieszkancow gminy z przedstawicielem policji, psychologiem,
prawnikiem, dotyczace tematyki przemocy domowej. Przeprowadzony zostat takze trening asertywnosci.
Projekt zostat zakonczony spektaklem teatralnym, w ktérym udzial wziely kobiety osadzone w Zakladzie
Karnym w Lublincu. Sztuka nosita tytut "Nic nie zrobitam" i dotyczyta skutkéw przemocy wobec dzieci.

W 2013r. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Konopiskach prowadzit kampanie¢ spoteczno-edukacyjna
"Dziecinstwo bez przemocy" w sktad w ktdérej wchodzity m.in.:

-warsztaty z psychologiem na temat jak efektywnie spedzac czas wolny z dzieckiem,

-warsztaty z psychologiem z zakresu przemocy wobec dzieci ( z naciskiem na przemoc werbalng);
-warsztaty z psychologiem z zakresu prawidlowych kompetencji rodzicielskich;

‘trening asertywnosci;

-spotkania z terapeuta uzaleznien dla rodzin z problemem alkoholowym,

-zajecia Tai-chi.

W wyzej wymienionej kampanii przeprowadzono 5 godzin warsztatow z psychologiem na temat jak
efektywnie spedza¢ czas wolny z dzieckiem ukonczylo 18 osob, 7,5 godzin warsztatow z psychologiem
z zakresu przemocy wobec dzieci ukonczylo 18 osob, 20 godzin warsztatdow z psychologiem z zakresu
prawidtowych kompetencji rodzicielskich ukonczylo 18 oséb, 10 godzin treningu asertywnosci ukonczylo
18 0sob, 20 godzin warsztatow z terapeuta uzaleznien dla rodzin z problemem alkoholowym — 18 osob,
72 godzin treningu Tai-chi - 200s6b.
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W 2014r. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Konopiskach realizowat projekt ,,Rodzice na medal”. Jego
celem ogdlnym byla poprawa sytuacji rodzin z terenu gminy Konopiska zagrozonych zjawiskiem przemocy
w rodzinie. Cel ten zostat osiggnigty poprzez przeprowadzenie:

-warsztatow dla rodzicow z psychologiem;
-warsztatow z terapeutg uzaleznien;
-warsztatow z dietetykiem,;

-warsztatow z seksuologiem;

-warsztatow z pedagogiem szkolnym:;
-indywidualne spotkania z mediatorem.

W warsztatach brato udziat 16 rodzicow.

Aby zacheci¢ dzieci do nauki w szkole, a rodzicow do ich wspierania w poznawaniu $wiata zorganizowany
zostat w ramach projektu "Rodzice na medal" wyjazd rodzinny do Centrum Nauki Kopernik w Warszawie.
Brato w nim udziat 20 rodzin (rodzice + dzieci).

Ponadto z zakresu prawidtowych postaw rodzicielskich, skutkow nieprawidtowych postaw rodzicielskich,
prawidlowego rozwoju fizycznego dziecka iprawidlowej diety, zagrozen i skutkow stosowania przemocy
w rodzinie, rozwigzywania konfliktéw rodzinnych, radzenia sobie z sytuacjg kryzysowsg zostata opracowana
przez pracownika GOPS broszurka pt. ,,Vademecum Rodzica na Medal”, ktéra miata za zadanie promowanie
prawidlowych postaw rodzicielskich, przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci oraz poszerzanie kompetencji
rodzicielskich mieszkancow gminy.

Od wrze$nia 2016 r. na terenie gminy Konopiska dziata Placowka Wsparcia Dziennego "Promyk" (zwana
dalej Placowka). Uczgszcza¢ do Placowki mogg dzieci, ktére pozbawione sg mozliwosci uzyskania
harmonijnego rozwoju, w szczeg6lnosci zpowodu niskich kompetencji opiekunczo-wychowawczych
rodzicow, problemu uzaleznien w rodzinie, problemu przemocy w rodzinie, trudnosci w nauce, braku
akceptacji w grupie roéwiesniczej, niskiego statusu spoteczno-ekonomicznego rodziny. Pierwszenstwo maja
dzieci z trudniejszg sytuacjg materialng oraz rodzinna.

Rekrutacja prowadzona jest przez wychowawcow Placowki we wspotpracy z pracownikami socjalnymi oraz
asystentami rodziny zatrudnionymi przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Konopiskach oraz z:
placowkami o$wiatowymi z terenu gminy, Gminng Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Zespotem Interdyscyplinarnym w Konopiskach. Do Placéwki przyjmowane sa réwniez dzieci skierowane na
wniosek poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz sadu iinnych instytucji stwierdzajacych potrzebe
udzielenia pomocy przez Placowke. Rodzice réwniez moga samodzielnie zglaszaé dzieci na zajecia
w placowece.

Placowka Wsparcia Dziennego Promyk to takze dzialalno$¢ w zakresie w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowe;j:

-indywidualne poradnictwo psychologiczne dla rodzicow, w tym o niskich kompetencjach opiekuficzo —
wychowawczych: w ramach 22,5 godziny poradnictwa skorzystato z niego 15 rodzicow;

-indywidualne poradnictwo terapeuty uzaleznien: w ramach 50 godzin skorzystato z niego 15 rodzicow.

Od 2018 roku w Placowce organizowane sa rowniez zajgcia dla ich rodzicow (w ramach Akademii Dobrego
Rodzica) - wszczegdlnosci dla osob o niskich kompetencjach opiekunczo — wychowawczych,
nieprawidtowych postawach rodzicielskich. Na spotkania ze specjalistami regularnie uczeszcza 21 rodzicoéw.

W Placoéwce Wsparcia Dziennego Promyk realizowane sg rowniez projekty z zakresu profilaktyki przemocy
w rodzinie — tego rodzaju projekty, omowione ponizej, byty realizowane w 2017, 2018, 2020 1 2021 roku.

W 2017 roku Gmina Konopiska uzyskata dotacje z Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej
w ramach Programu Ostonowego ,,Wspieranie jednostek samorzadu terytorialnego w tworzeniu systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie” — edycja 2017 na realizacj¢ projektu pn. ,,Sztuka zycia”. W ramach
projektu zorganizowane zostaly: warsztaty dla dzieci i mtodziezy z psychologiem (25 dzieci); warsztaty dla
dzieci i mtodziezy z seksuologiem (22 dzieci); warsztaty dla dzieci i mtodziezy z dietetykiem (36 dzieci);
warsztaty teatralne dla dzieci imlodziezy (26 dzieci); jazda konna dla dzieci imilodziezy (16 dzieci);
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wspinaczka skatkowa dla dzieci i mtodziezy (14 dzieci); oboz survivalowy dla dzieci i mtodziezy (30 dzieci);
wycieczki gorskie dla dzieci i mlodziezy (ogdtem 96 dzieci na 5 wycieczkach).

W 2018 r. w Placéwce Wsparcia Dziennego Promyk, dzialajagcej w ramach GOPS, realizowany byt projekt
socjalny ,,Promyk szczescia”. W ramach projektu stworzono program terapeutyczny w formie obozu
terapeutycznego dla dzieci imlodziezy. Zorganizowano roéwniez dla dzieci imlodziezy, zrodzin
zamieszkujacych teren gminy Konopiska, zagrozonych i dotknigtych przemoca w rodzinie, nastepujace,
innowacyjne formy wsparcia spolecznego: warsztaty tworzenia witrazy, warsztaty lalkarskie, akrobatyka dla
dzieci. Zorganizowano rowniez aktywne formy spedzania wolnego czasu dla dzieci i mlodziezy oraz ich
rodzicoéw, tj.: gra wiejska, wycieczki kajakowe, wycieczki rowerowe, rejs po Kanale Gliwickim, rozgrywki
sportowe. Ogotem w projekcie wzigto udziat 129 dzieci oraz 62 rodzicéw. Zadania w ramach projektu
wspotfinansowane byly w ramach Programu Ostonowego ,,Wspieranie Jednostek Samorzadu Terytorialnego
w Tworzeniu Systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie”.

W 2020 roku projekt socjalny ,,Promyczek szczgscia”, opracowany przez Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej w Konopiskach, znalazt si¢ wsrdd projektow wyrdznionych w konkursie zorganizowanym przez
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach Programu Ostonowego ,,Wspieranie jednostek
samorzadu terytorialnego w tworzeniu systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie” — edycja 2020.
W ramach tego projektu w okresie od 1 lipca do 31 grudnia 2020 dzieci i mtodziez z terenu gminy Konopiska
wzigli udziat w:

-warsztatach z psychologiem, w tym treningu zastepowania agresji oraz treningu asertywnosci;
-muzykoterapii;

-relaksacji;

-warsztatach z doradca zawodowym ,,Moge by¢ kim zechce”;

-treningach copeiry;

-zajeciach techniczno-modelarskich.

Czes$¢ w/w. zaje¢ odbyla sie w zmniejszonej liczbie godzin w stosunku do zaplanowanych na 2020r., ze
wzgledu na wprowadzone ograniczenia w funkcjonowaniu Placowki zwigzanych z epidemiag wirusa SARS-
CoV-2.

Rodzice mogli wspolnie z dzie¢mi uczestniczy¢ we warsztatach rgkodzielniczych. Niestety ze wzgledu na
obostrzenia wynikajace z pandemii koronawirusa nie odbyly sie w ramach projektu warsztaty kulinarne dla
dzieci iich rodzicéw. Ponadto dzieci irodzice uczestniczyli w trzech jednodniowych wycieczkach gorskich,
a dzieci w okresie wakacyjnym braty udziat w 2-dniowym wyjezdzie edukacyjnym ,,Sladami tajemnic II
Wojny Swiatowej”. Ogélem w projekcie ,,Promyczek szczeécia” wzieto udziat 114 dzieci i mtodziezy oraz
61 rodzicow.

Ponadto projekt socjalny ,,Moge wigcej”, opracowany przez Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej
w Konopiskach w 2021 roku, znalazl si¢ wsrod pierwszej dziesigtki projektow w konkursie zorganizowanym
przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach Programu Ostonowego ,,Wspieranie
jednostek samorzadu terytorialnego w tworzeniu systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie” — edycja
2021. Dzigki temu wsparciu finansowemu od lipca do grudnia 2021r. zostal zorganizowany szereg zaje¢¢ oraz
wyjazd dla dzieci i mlodziezy, w tym:

-bajkoterapia z elementami teatru lalek i ozywionej formy,

‘terapia racjonalnego zachowania,

-choreoterapia z elementami biodanzy,

-zajecia tucznicze,

-warsztaty edukacyjno-zawodowe,

-3-dniowa wycieczka dla dzieci i mtodziezy do Lodzi i Torunia.

-Dodatkowo, zorganizowane zostaly zajecia integracyjne dla dzieci, mtodziezy i ich rodzicow, w tym:

-warsztaty radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych (z policjantem, psychologiem, strazakiem, interwentem
kryzysowym, terapeuta uzaleznien),
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-cykl 6 wycieczek pieszych z elementami surwiwalu z lesnikiem,

-warsztaty artystyczne (warsztaty tworzenia komiksu, warsztaty stolarskie, warsztaty tworzenia witrazu),
-warsztaty z dietetykiem oraz przedstawicielkg Kota Gospodyn Wiejskich.

W projekcie wzigto udziat 105 dzieci.

Wspodlne aktywnosci dla dzieci i ich rodzicow, realizowane przez Placowke Wsparcia Dziennego Promyk,
majg przede wszystkim na celu: umocnienie wig¢zi rodzinnych i spotecznych, budowanie pozytywnych relacji
rodzic — dziecko, wzmocnienie potencjatu opiekunczo-wychowawczego rodzicéw. promowanie prawidlowych
wzorow rodzicielskich.

W 2022 Placowka Wsparcia Dziennego Promyk jest realizatorem projektu socjalnego ,Jesienny
promyczek”. Na projekt ten otrzymano dotacje przyznang przez Sejmik Wojewodztwa Slaskiego uchwala nr
V1/46/4/2022 z dnia 29 sierpnia 2022r. z przeznaczeniem na realizacj¢ zadan w ramach konkursu ”Wspieranie
lokalnych systemow profilaktyki irozwigzywania problemow uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie z problemem alkoholowym w wojewodztwie §laskim w 2022 roku”.

W ramach projektu dzieci moga uczestniczy¢ w nastgpujacych zajeciach: zajecia z elementami socjoterapii,
zajgcia z profilaktyki uzaleznien, indywidualne poradnictwo z terapeuta uzaleznien, trening umiejetnosci
psychospotecznych, indywidualne poradnictwo psychologiczne, logopedia, gimnastyka korekcyjna, zajecia
wyrownawcze z jezyka angielskiego, aerobik, sensoplastyka, zajgcia wyrownujace dostep do nowoczesnych
technologii z programowania. Rodzice majg mozliwo$¢ skorzystania w kazdy czwartek zindywidualnego
poradnictwa psychologicznego oraz w kazdy poniedzialek - z poradnictwa z terapeuta uzaleznien. Odbyt sig¢
rowniez wyjazd edukacyjny do Planetarium w Chorzowie oraz do Muzeum Slaskiego w Katowicach, w ktorym
uczestniczylo 49 dzieci i mlodziezy.

Zasoby/potencjal Gminy Konopiska w programowanym obszarze:

‘instytucje publiczne: Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Konopiskach, Urzad Gminy w Konopiskach,
Komisariat Policji w Blachowni, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Konopiskach,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Czgstochowie, Sad Rejonowy w Czgstochowie, placowki o§wiatowe,
placéwki systemu opieki zdrowotnej;

‘instytucje niepubliczne: organizacje pozarzagdowe m.in. Stowarzyszenie Osob Niepelnosprawnych Ruchowo
ich Rodzin i Przyjaciot "Prometeus", Stowarzyszenie ,,Nasze Konopiska”, Fundacja Dzieci Wuja Toma
partnerzy Niepublicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej "Agathum" Monika Strach z siedziba
w Czestochowie w realizacji projektu wspotfinansowanego ze srodkéw Unii Europejskiej ,,Agathum — drugi,
trzeci krok w rehabilitacji”, parafie oraz zwigzki wyznaniowe;

-dziatajaca w ramach Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej w Konopiskach Placowka Wsparcia
Dziennego Promyk majaca doswiadczenie w realizacji projektow socjalnych na rzecz dzieci i mtodziezy, w tym
z rodzin zagrozonych lub dotknigtych przemocg domowa, a takze majaca doswiadczenie w prowadzeniu zajgc
podnoszacych kompetencje opiekunczo-wychowawcze rodzicow;

‘Punkt Interwencji Kryzysowej dzialajacy wramach Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Czestochowie, ktory oferuje bezptatng pomoc pracownika socjalnego, prawnika i psychologa;

-bliska odlegtos¢ od Czgstochowy oraz potaczenia w ramach transportu publicznego (busy) z Czestochowa
i Blachownig (bezptatne przejazdy po terenie gminy Konopiska) — mozliwos¢ skorzystania z pomocy instytucji
publicznych i1 niepublicznych poza terenem gminy Konopiska;

-dziatajacy od 2011 roku w gminie Konopiska Zesp6t Interdyscyplinarny oraz grupy robocze majacy
doswiadczenie w interdyscyplinarnej pomocy rodzinom z problemem przemocy domowej;

-bezptatna prasa lokalna ,,Pasma” wydawana sze$¢ razy w roku;
‘prowadzenie superwizji dla pracownikow Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Konopiskach;

-doswiadczenie Gminy Konopiska w pozyskiwaniu $rodkow finansowych oraz realizacji projektow
socjalnych w ramach przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz wzmacniania kompetencji opiekunczo-
wychowawczej rodzin;
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-dostep pracownikéw Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Konopiskach do szkolen z zakresu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie i pracy z rodzinami dotknietymi przemoca w rodzinie, co przektada sig

na poziom wiedzy i umiejgtnos$ci w pracy zawodowej.

V. ANALIZA SWOT

Opracowana diagnoza problemu przemocy w rodzinie, a takze potrzeby i oczekiwania zglaszane przez osoby
dziatajace w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie umozliwity sporzadzenie analizy SWOT, ktora

okresla mocne i stabe strony,
w gminie Konopiska.

atakze szanse izagrozenia systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Mocne strony

Stabe strony

- funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego w
Konopiskach;

- wspotpraca stuzb w ramach interdyscyplinarne;j
pomocy $wiadczonej ofiarom i sprawcom przemocy;
- znajomo$¢ Srodowiska lokalnego przez
pracownikow stuzb wchodzacych w sktad Zespotu
Interdyscyplinarnego;

- umiejetno$¢ pozyskiwania przez pracownikow
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Konopiskach zewnetrznych srodkow finansowych na
realizacje¢ dziatan z zakresu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie;

- doswiadczenie w realizacji projektow socjalnych z
zakresu profilaktyki i przeciwdziatania przemocy
domowej;

- doswiadczenie w realizacji projektéw socjalnych z
zakresu wzmacniania potencjalu opiekunczo-
wychowawczego rodzicow oraz promujacych
wlasciwe postawy rodzicielskie;

- kampanie spoteczne: ogélnopolskie, wojewodzkie,
powiatowe i gminne;

- udzial pracownikéw Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Konopiskach w szkoleniach z zakresu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

- dostep do superwizji w Gminnym O$rodku Pomocy
Spotecznej w Konopiskach.

- czlonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego wykonuja
zadania w ramach swoich obowiazkéw stuzbowych w
swoich miejscach pracy co sprawia, zZe praca na rzecz
Zespotu jest dodatkowym dla nich obcigzeniem;

- silne zakorzenienie w obyczajowosci zjawiska
przemocy domowej;

- nieche¢ ofiar przemocy do zglaszania przypadkow
wystapienia przemocy domowej, zamknigcie
problemu w "czterech $cianach";

- wystepowanie stereotypoéw w mysleniu o przemocy
w rodzinie;

- nikle zainteresowanie sprawcoéw przemocy
programami korekcyjno - edukacyjnymi;

- brak rozwigzan prawnych egzekwujacych obecnos¢
sprawcy przemocy na spotkaniu grupy roboczej oraz
obowigzek uczestnictwa w programie korekcyjno -
edukacyjnym;

- niepetna diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie;

- brak poradnictwa psychologicznego w Punkcie
Konsultacyjnym;

- brak specjalistow z zakresu przemocy w rodzinie.

Szanse

Zagrozenia

- pietnowanie zjawiska przemocy domowej przez
media;

- zjawisko przemocy w rodzinie przestaje by¢
tematem tabu;

- obalanie mitoéw i stereotypow w tematyce
przemocy;

- zmiany prawne umozliwiajace skuteczne niesienie
pomocy osobom dotknigtym przemoca domowa;

- $§rodki finansowe przeznaczone na realizacje
projektow socjalnych z zakresu profilaktyki przemocy
domowej w §rodowiskach zagrozonych;

- $rodki finansowe przeznaczone na realizacj¢
projektéw socjalnych z zakresu pomocy ofiarom i
sprawcom przemocy.

- bezradno$¢ 1 bierno$¢ 0s6b w rozwigzywaniu
wlasnych problemow;

- niech¢¢ ofiar przemocy do zglaszania przypadkow
wystapienia przemocy domowej, zamknigcie
problemu w "czterech $cianach";

- brak gwarancji bezpieczenstwa ofiar przemocy;

- poczucie bezkarnosci u 0sob stosujacych przemoc;
- zagrozenie wystgpienia wtornej wiktymizacji u ofiar
przemocy;

- zbyt mala liczba spotkan superwizyjnych osob
pracujacych z ofiarami i sprawcami przemocy,
mogacy prowadzi¢ do wypalenia zawodowego;

- biurokratyzacja i formalizacja dziatan’

- zbyt rozbudowany system dokumentowania pracy
cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego/grupy
roboczej;

- obostrzenia zwigzane z epidemig wirusa SARS-
CoV-2 ograniczajace bezposrednia prace z ofiarami i
sprawcami przemocys;
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- obostrzenia zwigzane z epidemig wirusa SARS-
CoV-2 ograniczajace mozliwoS$ci realizacji zadan w
ramach projektow socjalnych;

- obostrzenia zwigzane z epidemig wirusa SARS-
CoV-2 ograniczajace dostep 0sob pracujacych na
rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie do
superwizji oraz specjalistycznych szkolen/kursow
zawodowych.

VI. DANE DOTYCZACE PROGRAMU

Miejsce realizacji Programu. gmina Konopiska

Czas realizacji Programu: lata 2023-2024

Adresaci Programu:

Program przeznaczony jest dla mieszkancéw Gminy Konopiska, gtéwnie skierowany do:

-0g6hu spoteczenstwa lokalnego, w tym w szczegolnosci osob zagrozonych przemocg w rodzinie.
-0s0b dotknietych przemoca w rodzinie.

-0s0b stosujacych przemoc w rodzinie.

-$wiadkéw przemocy w rodzinie.

-shuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie

Koordynator Programu: Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Konopiskach

Realizatorzy Programu.:

-Zespot Interdyscyplinarny w Konopiskach wraz z grupami roboczymi;

-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Konopiskach, w tym dziatajaca w jego strukturach Placowka
Wsparcia Dziennego Promyk;

-Urzad Gminy w Konopiskach;

-Komisariat Policji w Blachowni;

-Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Konopiskach;
-Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Czgstochowie;

-Sad Rejonowy w Czgstochowie;

‘placowki o§wiatowe;

-placéwki systemu opieki zdrowotne;j;

-organizacje pozarzadowe;

-Zandarmeria Wojskowa.

Sposob realizacji Programu:

Zaktada si¢, ze Program bedzie mial charakter interdyscyplinarny i realizowany bedzie przez wszystkie
instytucje i organizacje zobligowane do podejmowania dziatan na rzecz zapobiegania i ograniczania przemocy
w rodzinie. Ze wzgledu na interdyscyplinarny charakter programu cele realizowane beda w formie pracy

ciaglej.
Dziatania beda mialy charakter:

-profilaktyczny — promowanie, propagowanie zachowan alternatywnych wobec przemocy;

-edukacyjny — upowszechnianie wiedzy na temat przemocy ijej negatywnych skutkow, ksztaltowanie
wlasciwych postaw, wtym brak akceptacji dla przemocy, propagowanie prawidtowych wzorcow
rodzicielskich;

- wspierajacy — wsparcie merytoryczne i praktyczne stuzb pomocowych;
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‘pomocowy — specjalistyczne poradnictwo, dziatania profilaktyczno — terapeutyczne, korekcyjno —
edukacyjne, informowanie o miejscach i mozliwo$ciach udzielania pomocy.

Zrodia finansowania Programu.:

-srodki finansowe wilasne samorzadu gminy;
-$rodki finansowe partnerow wspotrealizujacych program;
-srodki finansowe zewnetrzne pozyskane przez Gmine Konopiska, w tym w ramach programéw rzadowych.

VII. CELE PROGRAMU, PLANOWANE ZADANIA W RAMACH PROGRAMU ORAZ
PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Celem gléwnym niniejszego programu jest zwigkszenie dostepnosci iskutecznosci dziatan na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy
Konopiska.

Aby osiagna¢ cel glowny realizowane bede nizej wymienione cele szczegotowe:

Cel 1. Zwigkszenie dostgpnosci i skuteczno$ci ochrony oraz wsparcia osob dotknigtych przemoca
w rodzinie.

Cel 2. Zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec oséb stosujacych przemoc w rodzinie.

Cel 3. Zintensyfikowanie pomocy dla dzieci i mtodziezy z rodzin zagrozonych lub dotknietych przemoca
w rodzinie.

Cel 4. Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym
propagujacych prawidlowe wzorce rodzicielskie.

Cel 5. Podniesienie poziomu wiedzy, umiejetnosci i kwalifikacji pracownikow shizb zajmujacych sig
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

Cel 1. Zwigkszenie dostepnosci i skuteczno$ci ochrony oraz wsparcia oséb dotknietych przemoca w

rodzinie.
Zadanie Realizator Termin Zrodlo Wskazniki
wykonani | finansowania
a
Funkcjonowanie Zespotu Gminny Osrodek lata 2023- | Srodki finansowe | - liczba posiedzen
Interdyscyplinarnego Pomocy Spotecznej | 2024 wlasne Gminy Zespotu
w Konopiskach Konopiska Interdyscyplinarnego;
Zespot - liczba 0s6b objetych
Interdyscyplinarny pomoca Zespotu
Grupy robocze Interdyscyplinarnego
- liczba rodzin objetych
pomoca Zespotu
Interdyscyplinarnego;
- liczba utworzonych
grup roboczych;
- liczba posiedzen grup
roboczych.
Stosowanie Procedury Gminny Osrodek lata 2023- | Srodki finansowe | - liczba sporzadzonych
,Niebieskie Karty” przez Pomocy Spotecznej | 2024 wilasne Gminy formularzy
uprawnione podmioty w Konopiskach Konopiska ,Niebieskich Kart”
Zespot czg$C A;
Interdyscyplinarny -liczba rozmow z
Grupy robocze osobami doznajgcymi
Komisariat Policji przemocys;
w Blachowni; - liczba rozmow z
Gminna Komisja osobami stosujacymi
Rozwigzywania przemoc;
Problemow - liczba spraw
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Alkoholowych;
placowki
oswiatowe;
placowki systemu
ochrony zdrowia.

zakonczonych w
wyniku ustania
przemocy;

- liczba spraw
zakonczonych w
wyniku braku
zasadnosci
podejmowanych
dziatan.

Upowszechnianie
informacji w zakresie
mozliwosci uzyskania
pomocy, w tym m.in.:
medycznej,
psychologicznej, prawnej,
socjalne;j.

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Konopiskach
Zespot
Interdyscyplinarny
Grupy robocze

lata 2023-
2024

Srodki finansowe
wlasne Gminy
Konopiska

- liczba informac;ji

w bezplatnej prasie
lokalnej ,,Pasma”

z danymi kontaktowymi
instytucji $wiadczacych
pomoc;

- liczba informacji na
stronie

http://www konopiska.
pl internetowej Gminy
Konopiska z danymi
kontaktowymi instytucji
swiadczacych pomoc;

- liczba informacji na
stronie internetowe;j
GOPS z danymi
kontaktowymi instytucji
$wiadczacych pomoc;

- liczba informacji

w lokalnej prasie
,,Pasma” o formach
pomocy osobom
dotknigtym przemoca;

- liczba informacji na
stronie internetowe;j
Gminy Konopiska

o formach pomocy
osobom dotknigtym
przemoca;

- liczba informacji na
stronie internetowe;j
GOPS o formach
pomocy osobom
dotknietym przemoca.

Swiadczenie pracy
socjalnej na rzecz osob
dotknietych przemoca w
rodzinie

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Konopiskach

lata 2023-
2024

Srodki finansowe
wlasne Gminy
Konopiska

- liczba 0s6b
korzystajacych z pracy
socjalnej;

Swiadczenie poradnictwa

prawnego, terapeutycznych

Gminny OS$rodek
Pomocy Spotecznej

lata 2023-
2024

Srodki finansowe
wlasne Gminy

- liczba osob
korzystajacych z

psychologicznego w Konopiskach Konopiska, poradnictwa prawnego;
Powiatowe srodki f:mansowe - liczba osob
partnerow
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Centrum Pomocy wspotrealizujacyc | korzystajacych z
Rodzinie w h program, $rodki | poradnictwa
Czestochowie finansowe terapeutycznego;
Organizacje zewngtrzne - liczba 0s6b
pozarzadowe pozyskane przez | korzystajacych z
Gmine Konopiska | poradnictwa
psychologicznego.
Udzielanie pomocy Gminny Osrodek lata 2023- | Srodki finansowe | - liczba 0sob objetych
finansowej i rzeczowej Pomocy Spotecznej | 2024 wlasne Gminy pomoca.
osobom dotknigtym w Konopiskach Konopiska,
przemoca w rodzinie o L srodki finansowe
rganizacje .
partnerow
pozarzadowe , .
wspotrealizujacyc
h program, $rodki
finansowe
zewngtrzne
pozyskane przez
Gming
Konopiska.
Zapewnienie Gminny Osrodek lata 2023- | Srodki finansowe | -liczba dzieci, ktére
bezpieczenstwa dzieciom Pomocy Spotecznej | 2024 wlasne Gminy zostaty odebrane z
krzywdzonym w trybie art. | w Konopiskach Konopiska, rodziny w razie
12a ustawy z dpia 29 lip'ca Komisariat Policji srodki ftlnansowe bezpo.ére(.lni.eg(.)
2005r. o przeciwdziataniu w Blachowni partnerow zagrozenia zycia lub
przemocy w rodzinie Placowki svst wspotrealizujacyc | zdrowia w zwigzku z
acOowki systemu .
ochrony zdrowia h program przemoca w rodzinie.
Kierowanie do Sadu Gminny Os$rodek lata 2023- | Srodki finansowe | - liczba skierowanych
Rejonowego w Pomocy Spotecznej | 2024 wlasne Gminy do Sadu Rejonowego

Czgstochowie wnioskow o
wglad w sytuacje rodziny w
przypadku podjecia
przypuszczenia, ze dziecko
doznaje przemocy i/lub
rodzice nienalezycie
wykonujg wladze
rodzicielska Iub
naduzywaja wladzy
rodzicielskiej

w Konopiskach

Komisariat Policji
w Blachowni
Placowki
oSwiatowe

Konopiska,
srodki finansowe
partnerow
wspotrealizujacyc
h program

wnioskow.

Przewidywane efekty w zwigzku z realizacjg w/w. zadan:

- zapewnienie ochrony i udzielenie profesjonalnej pomocy osobom do$wiadczajacym przemocy;
- zwigkszenie §wiadomosci na temat praw 0s6b do§wiadczajacych przemocy i mozliwosci uzyskania

profesjonalnego wsparcia;

- zmniejszenie poczucia bezradnosci ofiar przemocy;
- intensyfikacja wspotpracy shuzb zajmujacych sie problematyka przemocy w rodzinie.

Cel 2. Zwiekszenie skuteczno$ci oddzialywan wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

Zadanie Realizator Termin Zrédlo Wskazniki
wykonani | finansowania
a

Stosowanie Procedury Gminny Osérodek lata 2023- | Srodki finansowe | - liczba wypetionych
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»Niebieskie Karty” przez Pomocy Spotecznej | 2024 wlasne Gminy formularzy ,,Niebieska
uprawnione podmioty. w Konopiskach Konopiska, Karta” czgs¢ D;
Zespot srodki finansowe | - liczba wszczetych
Interdyscyplinarny partneréw postepowan oraz
Grupy robocze wspotrealizujacyc | odmow wszczecia w
Komisariat Policji h program sprawach zwigzanych z
w Blachowni przemocg w rodzinie;
- liczba zawiadomien
skierowanych do
Prokuratury Rejonowej;
- liczba wnioskow
skierowanych do Sadu
Rejonowego;
- liczba 0s6b skazanych
prawomocnym
wyrokiem w zwigzku
przemocg w rodzinie;
-liczba orzeczen w
zakresie wladzy
rodzicielskiej z uwagi
na stosowanie przemocy
w rodzinie.
Podejmowanie dziatan Gminna Komisja lata 2023- | Srodki finansowe | - liczba wnioskow, ktore
wobec 0sOb stosujacych Rozwigzywania 2024 wlasne Gminy wptynety do GKRPA
przemoc w rodzinie Probleméw Konopiska dotyczacych oséb
naduzywajacych lub/i Alkoholowych stosujacych przemoc w
uzaleznionych od alkoholu. | Gminny Os$rodek rodzinie,
Pomocy Spotecznej - liczba 0sob, ktore
w Konopiskach podjety terapie lub
Zespot leczenie odwykowe,
Interdyscyplinarny - liczba spraw
Grupy robocze skierowanych do
Komisariat Policji bieglych
w Blachowni -liczba wnioskow o
przymusowe leczenie
odwykowe
skierowanych do Sadu
Swiadczenie pomocy Gminna Komisja lata 2023- | Srodki finansowe | - liczba sprawcow
terapeutyczej dla sprawcéw | Rozwigzywania 2024 wlasne Gminy przemocy
przemocy naduzywajacych | Problemow Konopiska uczeszczajacych na
lub/i uzaleznionych od Alkoholowych terapie
alkoholu
Swiadczenie pracy Gminny Osrodek lata 2023- | Srodki finansowe | - liczba 0sob na rzecz
socjalnej na rzecz Pomocy Spotecznej | 2024 wlasne Gminy ktorych swiadczona
Sprawcow przemocy w w Konopiskach Konopiska byta praca socjalna.
rodzinie
Prowadzenie rozméw Zespot lata 2023- | Srodki finansowe | - liczba 0sob, z ktorymi
motywujacych sprawcow Interdyscyplinarny | 2024 wilasne Gminy przeprowadzono
przemocy do udzialu w Grupy robocze Konopiska, rozmowy motywujace;
programach korekcyjno- Komisariat Policji srodki finansowe | - liczba 0sob, ktore
edukacyjnych w Blachowni partnerow przystapity do udzialu w
Gminny Osrodek wspotrealizujacyc | programie korekcyjno-
Pomocy Spotecznej h program edukacyjnym.
w Konopiskach
Wydanie sprawcy Komisariat Policji | lata 2023- | Srodki finansowe | - liczba sprawcow
przemocy nakaz w Blachowni 2024 partneréw przemocy wobec
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natychmiastowego
opuszczenia wspolnie
zajmowanego mieszkania
(na podstawie art.15aa
ustawa z dnia 6 kwietnia
1990 r. o Policj lub art. 18a
ustawy z dnia 24 sierpnia
2001 r. o Zandarmerii
Wojskowej i wojskowych
organach porzadkowych)

Zandarmeria
Wojskowa

wspotrealizujacyc
h program

ktérych wydano nakaz.

Wydanie sprawcy
przemocy zakazu zblizania
si¢ do mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia
(na podstawie art.15aa
ustawa z dnia 6 kwietnia
1990 r. o Policji lub art.
18a ustawy z dnia 24
sierpnia 2001 r. o
Zandarmerii Wojskowej i
wojskowych organach
porzadkowych )

Komisariat Policji
w Blachowni
Zandarmeria
Wojskowa

lata 2023-
2024

Srodki finansowe
partnerow
wspotrealizujacyc
h program

- liczba sprawcow
przemocy wobec
ktorych wydano zakaz.

Przewidywane efekty w zwiqzku z realizacjqg w/w. zadan:

- intensyfikacja oddzialywan wobec 0sdb stosujacych przemoc w rodzinie;
- zwiekszenie bezpieczenstwa osob doznajacych przemocy w rodzinie.

Cel 3. Zintensyfikowanie pomocy dla dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych lub dotkni¢tych przemoca

w rodzinie.
Zadanie Realizator Termin Zrodlo Wskazniki
wykonani | finansowania
a
Realizacja programow Gminny Osrodek lata 2023- | Srodki finansowe | - liczb zrealizowanych

profilaktycznych i Pomocy Spotecznej | 2024 wlasne Gminy programow
terapeutycznych dla dziecii | w Konopiskach Konopiska, profilaktycznych i
mtodziezy z rodzin srodki finansowe | terapeutycznych;
dotknigtych przemoca w zewngetrzne - liczba godzin zajec
rodzinie lub zagrozonych pozyskane przez | profilaktycznych i
przemoca w rodzinie Gmin¢ Konopiska | terapeutycznych;
- liczba dzieci 1
mlodziezy
uczestniczacych w
zajeciach.
Zapewnienie opieki Gminny Osrodek lata 2023- | Srodki finansowe | - liczba dzieci i
psychologicznej dla dziecii | Pomocy Spolecznej | 2024 wlasne Gminy mlodziezy korzystajacej
mtlodziezy, w tym w Konopiskach Konopiska, z opieki
zagrozonych lub Placéwki srodki finansowe | psychologiczne;.
dotknigtych przemoca w os$wiatowe partneréw
rodzinie Organizacje wspotrealizujacyc
pozarzadowe h program, $rodki
finansowe
zewngetrzne
pozyskane przez
Gmine Konopiska
Warsztaty dla dzieci i Gminny Osrodek lata 2023- | Srodki finansowe | - liczba godzin
mlodziezy (w tym Pomocy Spotecznej | 2024 wlasne Gminy przeprowadzonych
zagrozonych lub w Konopiskach Konopiska oraz warsztatow;

dotknietych przemoca w

srodki finansowe

- liczba dzieci 1
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rodzinie) ukierunkowane na
zdobycie umiejetnosci
radzenia sobie z trudnymi
emocjami i/lub sytuacja
kryzysowa

zewngetrzne
pozyskane przez
Gming¢ Konopiska

mlodziezy
uczestniczgca w
warsztatach.

Zajecia uwzgledniajace Gminny Osrodek lata 2023- | Srodki finansowe | - liczba zajeé;

indywidualne Pomocy Spotecznej | 2024 wlasne Gminy - liczba godzin

zainteresowania dzieci i w Konopiskach Konopiska oraz poszczegblnych zajec;

mtodziezy (w tym srodki finansowe | - liczba dzieci i

zagrozonych lub zewngetrzne mtodziezy

dotknigtych przemoca w pozyskane przez | uczestniczaca w

rodzinie) realizowane Gming Konopiska | poszczegdlnych

przez Placéwke Wsparcia zajeciach.

Dziennego Promyk

Organizacja bezptatnych Gminny Osrodek lata 2023- | Srodki finansowe | - liczba dzieci i

wyjazdow edukacyjno- Pomocy Spotecznej | 2024 wlasne Gminy mtodziezy bioracych

rekreacyjnych dla dzieci i w Konopiskach Konopiska, udziat w

mtlodziezy (w tym srodki finansowe | poszczegdlnych

zagrozonych lub zewnetrzne wyjazdach;

dotknietych przemoca w pozyskane przez | - liczba zrealizowanych

rodzinie) przez Placowke Gming Konopiska | wyjazdow.

Wsparcia Dziennego

Promyk

Realizacja bezptatnych Gminny Osrodek lata 2023- | Srodki finansowe | - liczba dzieci i

nowych, innowacyjnych Pomocy Spotecznej | 2024 wlasne Gminy mlodziezy bioracych

form spedzania czasu w Konopiskach Konopiska, udziat w

wolnego dla dzieci i srodki finansowe | poszczegdlnych

mtlodziezy (w tym zewngtrzne wyjazdach;

zagrozonych lub pozyskane przez | - liczba zrealizowanych

dotknietych przemoca w Gming Konopiska | wyjazdow.

rodzinie) przez Placowke

Wsparcia Dziennego

Promyk

Realizacja warsztatow dla Gminny Osrodek lata 2023- | Srodki finansowe | - liczba dzieci i

dzieci i mlodziezy (w tym Pomocy Spotecznej | 2024 wlasne Gminy mtodziezy bioracych

zagrozonych lub w Konopiskach Konopiska, udziat w

dotknietych przemoca w srodki finansowe | poszczegdlnych

rodzinie) z z doradztwa zewnetrzne wyjazdach;

edukacyjno-zawodowego pozyskane przez | - liczba zrealizowanych
Gming Konopiska | wyjazdow.

Przewidywane efekty w zwigzku z realizacjqg w/w. zadan:

- poprawa dostgpnosci do programoéw terapeutycznych i profilaktycznych dla dzieci z rodzin zagrozonych i
doznajacych przemocy domowej;
- rozw0j nowych form i metod wsparcia srodowiskowego dla dzieci i mtodziezy zagrozonej lub dotknietej

przemoca w rodzinie;

- uksztattowanie wsrod dzieci i mtodziezy postaw spotecznych wolnych od przemocy;

- rozw0j atrakcyjnych form spedzania wolnego czasu wsrod dzieci i mtodziezy,
- poprawa dostepnosci do atrakcyjnych form spgdzania wolnego czasu, w tym dla dzieci z rodzin zagrozonych
lub doznajacych przemocy domowej, rodzin o niskich kompetencjach opiekunczo-wychowawczych

- wzrost §wiadomosci wsrod dzieci i mlodziezy na temat wyboru §ciezki edukacyjnej i zawodowej.

Cel 4. Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w
tym propagujacych prawidlowe wzorce rodzicielskie.

Zadanie Realizator Termin Zrédlo Wskazniki
wykonani | finansowania
a

Publikacja informacji na Gminny OS$rodek lata 2023- | Srodki finansowe | - liczba artykutow w
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temat przemocy w rodzinie, | Pomocy Spotecznej | 2024 wlasne Gminy bezptatnej prasie
w tym dotyczacych jej w Konopiskach Konopiska lokalnej ,,Pasma”;
negatywnych skutkow, - liczba artykutéw na
mitow 1 stereotypdw z nig stronie internetowe;j
zwigzanych itp. Gminy Konopiska;
- liczba artykutéw na
stronie internetowe;j
Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w
Konopiskach.
Organizacja zaje¢ dla Gminny Osrodek lata 2023- | Srodki finansowe | -liczba godzin zajec;
rodzicéw zwigkszajacych Pomocy Spotecznej | 2024 wlasne Gminy -liczba rodzicow
ich kompetencje w Konopiskach Konopiska, uczestniczacych w
rodzicielskie oraz srodki finansowe | zajeciach.
promujacych prawidlowe zewngtrzne
wzorce wychowawcze. pozyskane przez
Gmine Konopiska
Zapewnienie opieki Gminny Osrodek lata 2023- | Srodki finansowe | -liczba godzin
terapeuty uzaleznien i/lub Pomocy Spotecznej | 2024 wlasne Gminy poradnictwa i
psychologa dla rodzicow w | w Konopiskach Konopiska, konsultacji;
formie indywidualnego srodki finansowe | -liczba rodzicow
poradnictwa i konsultacji zewnetrzne korzystajacych z opieki
pozyskane przez | terapeutycznej i/lub
Gmine Konopiska | psychologiczne;.
Asystentura rodzinna w Gminny Osrodek lata 2023- | Srodki finansowe | -liczba rodzin
rodzinach o niskich Pomocy Spotecznej | 2024 wlasne Gminy wspotpracujacych z
kompetencjach opiekunczo- | w Konopiskach Konopiska, asystentem rodziny.
wychowawczych srodki finansowe
zewngtrzne
pozyskane przez
Gmine Konopiska
Prowadzenie zaje¢ dla Gminny Osrodek lata 2023- | Srodki finansowe | - liczba godzin zaje¢;
dzieci i mlodziezy oraz ich | Pomocy Spotecznej | 2024 wlasne Gminy - liczba rodzicow
rodzicéw promujgcych w Konopiskach Konopiska, uczestniczacych w
umocnienie wi¢zi srodki finansowe | zajeciach;
rodzinnych i spotecznych, zewngtrzne - liczba dzieci i
budowanie pozytywnych pozyskane przez | miodziezy
relacji rodzic — dziecko Gmine¢ Konopiska | uczestniczacych w
oraz wzmacniajacych zajeciach.
potencjat opiekunczo-
wychowawczy rodzicow
Organizacja wycieczek dla | Gminny Osrodek lata 2023- | Srodki finansowe | -liczba wycieczek;
dzieci i mlodziezy oraz ich | Pomocy Spotecznej | 2024 wlasne Gminy - liczba rodzicow

rodzicéw promujacych
umocnienie wiezi
rodzinnych i spotecznych,
wspolne aktywne spgdzanie
wolnego czasu, budowanie
pozytywnych relacji rodzic
— dziecko oraz
wzmacniajacych potencjat
opiekunczo-wychowawczy
rodzicow.

w Konopiskach

Konopiska,

srodki finansowe
zewnetrzne
pozyskane przez
Gmin¢ Konopiska

uczestniczacych w
wyjazdach;

- liczba dzieci i
mtodziezy
uczestniczacych w
wyjazdach.

Przewidywane efekty w zwigzku 7 realizacja w/w. zadan:

- zwickszenie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie oraz podniesienie poziomu $wiadomosci
mieszkancéw gminy Konopiska;
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- promowanie i wdrazanie prawidlowych metod wychowawczych wobec dzieci
- wzrost umiejetnosci rodzicoOw w zakresie organizacji aktywnego spedzania wolnego czasu z dzie¢mi;
- wzrost wiedzy rodzicéw na temat prawidlowych wzorcéw rodzicielskich;
- wzrost kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodzicow;
- wzmocnienie relacji rodzic-dziecko.

Cel 5. Podniesienie poziomu wiedzy, umiejetnoSci i kwalifikacji pracownikow stuzb zajmujacych sie¢
przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

Zadanie Realizator Termin Zrédlo Wskazniki
wykonani | finansowania
a

Dostep pracownikow stuzb | Gminny Osrodek lata 2023- | Srodki finansowe | -liczba pracownikow
zajmujacych si¢ Pomocy Spotecznej | 2024 wlasne Gminy uczestniczaca w
przeciwdzialaniem w Konopiskach Konopiska superwizji;
przemocy w rodzinie do Zespot -liczba godzin
superwizji Interdyscyplinarny superwizji.
Zakup literatury fachowej z | Gminny O$rodek lata 2023- | Srodki finansowe | - liczba zakupionych
zakresu przemocy w Pomocy Spotecznej | 2024 wlasne Gminy publikacji;
rodzinie i profilaktyki w Konopiskach Konopiska oraz - liczba prenumerat
przemocy w rodzinie Zespot srodki finansowe | czasopism fachowych.

Interdyscyplinarny partnerow

wspotrealizujacyc
h program

Dostep pracownikow stuzb | Gminny Osrodek lata 2023- | Srodki finansowe | - liczba pracownikow,
zajmujacych sie Pomocy Spotecznej | 2024 wlasne Gminy ktorzy wzigli udziat w
przeciwdzialaniem w Konopiskach Konopiska oraz szkoleniach/kursach;
przemocy w rodzinie do Zespot srodki finansowe | -liczba kurséw/szkolen.
szkolen/kursow z zakresu Interdyscyplinarny partnerow
przeciwdziatania przemocy wspotrealizujacyc
w rodzinie h program

Przewidywane efekty w zwiqzku 7 realizacjg w/w. zadan:

- wzrost poziomu wiedzy, umiejetnosci i kwalifikacji pracownikow shuzb dziatajacych w obszarze
przeciwdzialania przemocy w rodzinie;
- udzielanie profesjonalnej pomocy osobom doznajgcym przemocy;
- podniesienie jakosci ustug S$wiadczonych na rzecz osoéb i rodzin zagrozonych badz do$wiadczajacych

przemocy.

VIII. MONITOROWANIE I EWALUACJA PROGRAMU

Kazda z instytucji odpowiedzialnych za realizacj¢ Programu ma obowigzek gromadzi¢ dane sprawozdawcze
z realizacji Programu w zakresie ja obowiazujacym.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Konopiskach jest zobowigzany w terminie do 30 marca nastgpnego
roku kalendarzowego dokona¢ analizy realizacji Programu w oparciu o dane przekazane przez jednostki
realizujgce Program oraz przekaza¢ Radzie Gminy Konopiska pisemne sprawozdanie z realizacji Programu.

Monitorowanie realizacji Programu odbedzie si¢ poprzez sprawozdawczos¢ dokonang w oparciu o wskazniki
zadan okre$lone w Programie.

Ponadto podczas realizacji Programu prowadzona bedzie ewaluacja on-going za przeprowadzenie ktorej
odpowiedzialny bedzie Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Konopiskach. Biezaca ewaluacja on-going daje
szans¢ systematycznego monitoringu podejmowanych zadan. Dzigki niej mozliwe staje si¢ dostrzezenie
w pore¢ ewentualnych btedow i nieprawidlowosci, ktore stanowityby spore zagrozenie dla realizacji Programu.

Celem ewaluacji on-going bedzie:
‘monitorowanie biezacych dziatan pod katem ich spdjnosci z zadaniami okreslonymi w Programie;
‘monitorowanie biezacych dziatan pod katem ich spojnosci z przyjetymi celami projektu;

-ocena skutecznosci podjetych w ramach Programu dziatan;
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-ocena stopnia osiggniecia zatozonych celow.

Kryteria ewaluacji on-going: kryterium skutecznosci (odpowiadajace na pytanie: w jakim stopniu cele
Programu zostaty osiagnicte?).

Podczas ewaluacji on-going prowadzona bedzie analiza m.in. dokumentacji prowadzonej przez Zespot
Interdyscyplinarny, grupy robocze, dokumentacja finansowa, dzienniki zaj¢¢ realizowanych w ramach
Programu, zawarto$¢ prasy lokalnej "Pasma", stron internetowych Gminy Konopiska i Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Konopiskach itp.
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