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\;&)y Zataczniki do rozporzadzenia Ministra
Q& Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
HOZREA

zdnid..eene. (poz. ...)

Zatacznik nr 1

GGE W

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACII ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajgc
prawidtows. Przyktad: ,pebieranieX/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Gmina Konopiska
do ktérego adresowana jest oferta

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

% 1ok v Kiceye dlosona Gley publicznego i o wolontariacie

Dziatania na rzecz os6b niepetnosprawnych, w tym miedzy innymi promocja
turystyki jako formy rekreacji stuzacej poprawie funkcjonowania oséb
niepetnosprawnych

Nauka ptywania dla osob niepetnosprawnych i ich opiekunow

3. Rodzaj zadania publicznego”

4. Tytut zadania publiaﬁego

Data 6 listopad 2018 Data 31 grudnia 2018

5. Termin realizacji zadania publicznego? : . :
rozpoczecia zakonczenia

II. Dane oferenta (-6w)

1. Nazwa oferenta {-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)
STOWARZYSZNIE OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH RUCHOWO ICH RODZIN | PRZYJACIOL ,PROMETEUS”, stowarzyszenie,

numer KRS 0000314554, siedziba: 42-274 Konopiska ul.: Towarowa 2

2. inne dodatkowe dane kontaktowe, w
tym dane oséb upowaznionych do
sktadania wyjasnien dotyczacych oferty (np.
numer telefonu, adres poczty elektronicznej,
numer faksu, adres strony internetowej)

Magdalena Badora, tel. 34 3283559, e-mail: aprometeus@gmaii.com, fax:34
3282030, strona internetowa: http://www.prometeus.b3b.pl/

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegélnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu osobowego lub rzeczowego

Ruch w wodzie przynosi szereg korzysci zdrowotnych: dotlenia i uodparnia organizm, zwieksza jego wytrzymatosé, usprawniaj
razenie, prace serca i ptuc, zapobiega i koryguje wady postawy, harmonijnie rozwija cate ciato, gdyz aktywizuje wiecej grup
iesniowych niz jakakolwiek inna dyscyplina sportowa. Plywanie wplywa korzystnie na ogdlny rozwdj psychofizyczny i
prawnosé, ksztattuje podstawowe cechy motoryczne, wyrabia pozadane cechy osobowosciowe: odwage, zdyscyplinowanie
ptywa réwniez na rozwoj spoteczny: zgodne wspotdziatanie w zespole, odpowiedziainos¢ za druga ‘osobe znajdujaca sie W
odzie, jest doskonata forma spedzania czasu wolnego. Plywanie jest forma aktywnosci ruchowej, ktéra wszechstronnie
ddziatywuje na organizm cztowieka, odpreza i relaksuje, mozna je uprawiac dla przyjemnosci i dla rozrywki przez cate zycie)
ez wzgledu na przejawiany stopien sprawnosci. Umiejetnos¢ ptywania pozwala poprawic¢ stan zdrowia oraz zapewnid
ezpieczne przebywanie nad wodga, przeciwdziata wypadkom utonied.

1) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



Celem gtéwnym projektu jest podniesienie jakosci zycia oséb niepetnosprawnych i ich opiekunow.

Cele szczegofowe:
Wozrost umiejetnosci w zakresie plywania;

e Wzrost sprawnosci fizycznej oséb niepetnosprawnych i ich opiekunow;

e Wszechstronny rozwoj organizmu;

e Whpajanie prawidtowych nawykow higienicznych;

e Oswojenie z wodg i wpojenie elementarnych zasad bezpieczeristwa nad i w wodzie;
e  Wazrost wiedzy na temat zachowania sie na ptywalni;

e Wozrost wiedzy na temat zagrozen na kapieliskach i sposobdw ich przeciwdziatania;
e Wzrost umiejetnosci odreagowywania streséw dnia codziennego;

e Zwiekszenie poziomu samooceny oséb niepetnosprawnych i ich opiekundw;

e Popularyzacja aktywnych form spedzania wolnego czasu.

Aby osiaggnaé w/w. cele zostanie zorganizowana nauka ptywania dla oséb z niepetnosprawnoscig i ich opiekunow.
Miejsce: Kryta Ptywalnia w Herbach, ul. Katowicka 6
iAdresacji zadania: cztonkowie Stowarzyszenia ,,Prometeus” - osoby niepetnosprawne ruchowo i intelektualnie — legitymujacs

kie orzeczeniem o niepetnosprawnosci oraz stopniu niepetnosprawnosci lekkim, umiarkowanym lub znacznym, a takzie ich
bpiekunowie. Liczba uczestnikéw zadania ogétem — 25. Nad bezpieczeristwem uczestnikéw projektu bedzie czuwaé dwéch

opiekunow — ich praca na rzecz projektu bedzie stanowita wkiad osobowy.

Program:
Zajecia nauki ptywania beda odbywaly sie od 6 listopada do 31 grudnia 2018.r. na Plywalni Krytej w Herbach. Zajecia
prowadzita bedzie osoba posiadajaca licencje instruktora ptywania. Zajecia odbywac sie beda raz w tygodniu po dwie godziny
Ogoétem odbedzie sie 14 godzin nauki ptywania. Podczas zaje¢ osoby niepetnosprawne i ich opiekunowie opanujg umiejetnos¢:
e utrzymywania sie na powierzchni wody;

wykonywania slizgéw na piersiach i na grzbiecie (tzw. strzatka);

oddychania w srodowisku wodnym;

ptywania stylem grzbietowym;

ptywania stylem klasycznym (zabka);

e plywania kraulem.

Na potrzeby uczestnictwa w zajeciach kazda z oséb niepetnosprawnych bedzie miata zakupione ptetwy oraz maske do
knorkelingu.

2. Zakladane rezultaty realizacji zadania publicznego

Rezultatem realizacji zadania publicznego bedzie podniesienie jakosci zycia os6b niepetnosprawnych i ich opiekundw poprzez
wzrost sprawnosci fizycznej, wydolnosci organizmu i nabycie umiejetnosci poruszania sie w sSrodowisku wodnym. Rezultatem)
realizacji zadania publicznego bedzie rowniez nabycie wiedzy przez osoby niepetnosprawne i ich opiekunéw na temat]
bezpiecznego zachowania nad wodg (zaréwno na basenie, jak i nad naturalnymi zbiornikami wodnymi — rzeki, jeziora, morze
itp.). W wyniku realizacji niniejszego zadania 25 oséb — osoby z ograniczong sprawnoscig i ich opiekunowie nabedzig
umiejetnosé pltywania oraz posigdg wiedze na temat bezpiecznego zachowania sie w wodzie. Przeprowadzenie 14 godzin)
(zegarowych) nauki plywania.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztéw
istnieje mozliwos¢ dodania kolejnych wierszy)

Rodzaj kosztu Koszt catkowity do poniesienia do poniesienia
(=) z wnioskowanej ze $rodkow
dotacji¥ finansowych
(=t} wiasnych, srodkow
Lp. : pochodzacych 2

innych irédet,
wkiadu osobowego
lub rzeczowego”

(zh)

3) Wartosé kosztéw ogétem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczyé 10 000 zt.
Sy przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.

o



Wynajecie basenu na potrzeby realizacji 4200,00 4200,00 0,00
zajeé (300 zt/godzine *14 godzin)
Przeprowadzenie zaje¢ nauki ptywania 3360,00 3360,00 0,00
(240 zt/godzine * 14 godzin)
Zakup masek do snorkelingu i ptetw dla 25 3500,00 2225,00 1275,00
uczestnikow zajeé
(25 os6b* 140 zt/zestaw)
Ubezpieczenie NNW 125,00 125,00 0,00
Obstuga ksiegowa projektu 90,00 90,00 0,00
Opieka nad uczestnikami swiadczona przez 420,00 0,00 420,00
6 czterech opiekundéw -wkiad wiasny osobowy

(2 osoby * 14 godzin * 15 zi/godzing)

Koszty Ogéfem_ 11695,00 10 000,00 1695,00

Oswiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatainosci pozytku publicznego oferenta;

2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pebieranie*/niepobieranie* swiadczen pienigznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje s zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

4) oferent*/eferensi* skladajgcy niniejsza oferte nie zalega (-ja)*/zalega~{<4a}E z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych; g

5) oferent*/eferenei® sktadajacy niniejszg ofexte ni% zalegé (-ia)*/2atege={=ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne. R -
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................................................. mer. Waldemar Trsaynspi
,/w,(wa ..... el I\/ L
{podpis osoby upowainj@nej
lub podpisy oséb upowaznionych
do sktadania o$wiadczen woli w imieniu
oferenta) Konopiska, dnia 17 pazdziernik 2018r.

Zatgeznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym — potwierdzona za zgodnosé
z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji.




